INTRODUCCION

Dentro del ambito de lé profesion de enfermeria es fundamental que sus miembros
se actualicen de rﬁanera constante y lleguen al ambiente laboral con su titulo que le da el
caracter profesional legalmente, y que mejor oportunidad para lograrlo que el adquirir
nuevos conocimientos tedricos y metodoloégicos que permitan la puesta en practica del
proceso de atenclién de enfermeria como el método pro'plo de la enfermera.

Para Vello se élaboré el presente trabajo como el prodt.icfo de un proceso de

reafirmacién de conocimientos y de actualizacion de otros ya adquiridos.

Con el fin de facilitar la lectura del presente, éste se ha organizado en seis
capitulos; en el primero se aborda el marco tedrico con'céptual que presenta los
elementos generales que le dan las bases clentificas al desarrollo del trabajo; el sigulente
capitulo se presenta la metodologia que se siguié abarcando, al sujeto de estudio, mismo
que fue seleccionado en el Centro Médico Dr. Ignacio Chavez, los recursos humanos,
materiales y financieros mismos para la elaboraciéon de este estudio, en el tercer capitulo
se plantea de manera integral con un modelo enfermeril como lo es el de patrones
funcionales de salud y abarcan desde la historia de enfermeria hasta el examen fisico,

reunion de los resultados de estudio v la fase de anélisis-sintesis de la informacién.

en el Centro Wedico Dr. Ignacio Chaves



Para el cuarto capitulo se presentan los diagnésticos de enfermeria detectados en
el usuario, en-el quinto, los problemas interdisciplinarios que se identificaron a manera de
integrar el cuidado de enfermeria independiente y el de colaborador. En el sexto capitulo

se presenta la propuesta del plan de atencion individualizados para el usuario y su familia.

Finalmente se plantea una serie de anexos como el instrumento de recoleccién de
los datos de enfermeria, la historia natura! de la enfermedad y sus niveles de prevencién y
otros mas que se utilizaron en la atencioén directa con el usuario en el transcurso de este

trabajo.



