CAPITULO 11

DIAGNOSTICOS ENFERMEROS

/
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1. Dolor en miembro inferior derecho R/C tlcera en regiéon maleolar
cara interna 2 cm. de diametro M/P comportamiento-de proteccion

del pie y expresion verbal del dolor.
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2. Alteracion de la perfusién tisular periférica R/ C disminucién del
flujo saﬁguineo venoso M/P dolor, edema y pressn(;‘ia de ulcera en
region maleolar cara interna miembro inferior derecho 2 cm. de
diametro y llenado capilar mayor de 3 ségundos.

3. Deterioro de la integridad cutanea R/C tlcera y flujo escaso de
liquido serohematico en region maleolar cara interna de miembro
inferior derecho M/P alteraciéon del flujo venoso y enrojecimiento

del area.
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4. Riesgo de alteracion del patrén del suefio R/C dolor continuo’
intermitente M/P expresién verbal de dificultad para conciliar el
suefio, quejas verbales de no sentirse bien descansada en

.

ocasiones.
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5. Manejo inefectivo del régimen terapéuﬁcg - personal R/C
incumplimiento del tratamiento en el hogar M/P no ceder el dplor

{
movilizando los horarios indicados de analgésicos.

»

6. Intolerancia a la actividad fisica R/C Teposo pr_glohgado en cama

M/P fatiga de esfuerzo al deambular (nivel 2).

7. Déficit de autocuidado de bario, higiene R/C disminucién de la
‘ movilidad de las extremidades inferiores M/P incapacidad para
realizar por si misma el bafio y trasladarse al cuarto de bario (nivel

- 3).

8. Dificultad para el mantenimiento del hogar R/C el T€poso e€n cama
obligado M/P dolor al deambular para realizar actividades

domésticas.
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9. Riesgo de infeccién en regién maleolar cara interna de miembro
inferior derecho R/C pérdida de continuidad de la piel con 2 cm. de
diametro y 54 arios de edad.

10. Riesgo de infeccién en regién lumbar R/C pérdida de continuidad
de la piel por presencia de catéter peridural a peg;maqgncia durante

6 dias.

45



