INTRODUCCION .

El proceso de atencién de enfermeria, es un método sistematico que

permite organizar la intervencion de enfermeria, logrando la interaccion, no
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s6lo con el usuario de los servicios de salud, sino con la familia y todas

aquellas personas que de alguna manera estan relacionadas con €l. A través
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de su enfoque holistico, este método logra no solo ver los prbblemas que

{
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presenta el usuario, sino también los efectos de. estos,, sobre el
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funcionamiento de la satud del individuo.
.. NN

Consta de cinco etapas, las cuales llevan un orden crogolégico; fgg%litando

su comprensién y aplicacion. Fomentando ademas, 1a1001nunicaéi611 entre

el personal y la familia, en la atencion del ususario.

El presente trabaje tiene como proposito, dar a c'onocer un proceso de

atencion de enfermeria aplicado a un usuario del Hospital General del

Estado. Y que, para facilitar su estructura y comprension, se ordena en los

siguientes capitulos:

En el primer capitulo, se describe la metodologia utilizada para el‘
R desarrollo del trabajo. En el segundo, se presentan datos obtenidos durante

la recopilacion de la informacion; a través de los patrones funcionales de

salud. Segiun Margory Gordon.




En el tercer 6ap1’tulo, se enlistan los diagndsticos enfermeros,
R .
potenciales y los problemas interdisciplinarios, Producto de la

organizacion y clasificacién de los datos obtenidos durante la primera

-

etapa.
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En el cuarto capitulo, se plantean las estrategias que permitiran
disminuir o reducir los problemas de salud, intervenciones-deliberadas; a

fin de restablecer la salud, estimulando la utilizacién dé..‘sus dﬁﬁa’cidades

’

(propuesta de plan de atencion). .

Y finalmente, en el ultimo capitulo, se presentan las conclusiones y

sugerencias sobre el trabajo desarrollado. e




