4.- Conclusiones.

El realizar un proceso de atencion de enfermeria fue de gran utilidad ya que
aprendi a conocer la Historia Natural de la Diabetes Mellitus para poder

fundamentar la atencion de enfermeria en el paciente diabético.
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Por otra parte se logrd que la paciente empezara a asuniir un papel mas activo

en su cuidado a través de la toma de glicemia y el ejercicio regular, aspectos

muyv importantes en el control de la diabetes. Actualmente la sefiora se encuentrs

cstable v no ha requerido ser hospitalizada por complicaciones de la enfermedad

desde ¢l mes de abril del presente ario.



