INTRODUCCION

Para Nola Pender, tedrica de: la Enfermeria, la salud es la
* actualizacion del potencial inherente y adquirido del hombre a través de una
conducta dirigida hacia una meta de autocuidado competente y relaciones
satisfactorias con ofros, mientras se hacen ajustes necesarios para

mantener la integridad estructural y la armonia con el entorno.

Acorde a este concepto, el proceso de atencion de enfermeria
permite la realizacion de un cuidado integral u holistico que se centra en la
identificacién y tratamiento de las respuestas unicas de las personas o

grupos a las alteraciones de salud reales o potenciales.
)

El trabajo que a continuacion se presenta es un proceso de atencion
de enfermeria (PAE) a una usuaria del Hospital General C del ISSSTE “Dr.
Femando Ocaranza” del Servicio de Medicina Interna, con diagnéstico de
Peritonitis. Para su elaboracién y presentacion se estructuré de la siguiente -
manera: en el primer capitulo se describe la metodologia empleada para el
desarrollo del trabajo, en el segundo capitulo se aborda la valoracion de

enfermeria, que incluye datos de historia de enfermeria, examen fisico,




resultados de examenes de laboratorio e imagenologia y documentacion.
En el tercer ¢ sticos de enfermeria, En el
cuarto, el plan de cuidados y en el quinto se enlistan los problemas
interdisciplinarios. Para finalizar, se presentan las conclusiones vy

propuestaé de trabajo. ' ' §

Se anexan instrumentos que se utilizaron como apoyo en la
elaboracion del trabajo, asi como el resumen de la visita domiciliaria y la

historia natural de peritonitis.




