INTRODUCCION

El carcinoma de estémago es uno de los tumores malignos mas frecuentes en
Meéxico. Su frecuencia también es alta en Japdn, Costa Rica, Colombia y en el norte de
Europa. En Estados Unidos ha disminuido progresivamente desde hace varias décadas, se

- desconoce la causa.*

El presente trabajo constituye una propuesta de plan de atencién de enfermeria,
utilizando como marco general una revisién bibliogrifica sobre cancer gastrico, que
permitio a su vez la construccién de la historia natural y niveles de prevencién de este
padecimiento. Es importante destacar en los niveles de prevencién la etapa de diagnéstico
precoz y tratamiento oportuno levado a cabo por el médico, conjuntamente la enfermera
debe elaborar un plan de atencién basado en los problemas reales que manifieste el paciente,
sin perder de vista que pueden evolucionar hacia problemas potenciales, los cuales pueden
propiciar un estado critico y la muerte del paciente, de ahi la importancia que tiene el papel
que desempeiia la enfermera en los cuidados integrales y la continuidad de los mismos
dando énfasis en el apoyo emocional, confianza y autoestima.

En un intento por sistematizar la informacion producto de la revisién bibliogrifica y
para lograr una mejor comprensién del tema, esto se presenta en varios capitulos.

El primer capitulo comprende la anatomia y fisiologia del estdmago. En el segundo

capitulo abordamos la clasificacién y tipos de céncer gistrico. Como tercer capitulo la

historia natural de la enfermedad y por ltimo se realizé una propuesta de plan de atencién a
pacientes con cancer gastrico.
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