INTRODUCCION

La incidencia de apendicitis en nuestro medio y a nivel nacional
es muy alta. En general, se considera que de cada 15 personas, una
va a padecer apendicitis en algiin momento de su vida, y viene a ser
la causa mas comin de intervencidn quirdrgica.
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Es precisamente de estas elevadas incidencias, donde se
fundamenta la necesidad de que el personal de Enfermeria esté
preparado cientifica y técnicamente para abordar al paciente en el

pre, trans y post-operatorio de una apendicitis.

Consideramos pues, que la enfermera por ser la persona del
equipo de salud que estd méds tiempo en contacto con el paciente,
debe poseer un amplio conocimiento que le permita proporcionar

atencidén de enfermeria de calidad y calidez.

El presente trabajo estd organizado en dos capitulos
principales; el primero muestra la Historia Natural de la
Enfermedad, en este caso, "Apendicitis", en un marco referencial
donde se encontrard el desarrollo de la enfermedad, con el objetivo
de conocer las alteraciones gue se presentan a cada momento, para
que la intervencién de la enfermera sea la adecuada y oportuna,
tantqken la prevencién como en el manejo de la patologia.
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En el segundo capitulo, se desarrolla un Proceso de Atencidn a
un paciente con "Apendicitis", mismo que nos permite proporcionar

atencién de enfermeria en forma continua, integra y sistematizada.



