MANIFESTACION DEL SHOCK Y CUIDADOS DE ENFERMERIA, DURANTE EL
TRATAMIENTO. -
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Como anteriormente mencioné, el tratamiento habitualmen-
te se inicia con 70 voltios durante 0.2 segundos {y en caso
de que se utilice la premedicacién, se aplica un estimulo --

miximo para conseguir convulsién inmediata).

Se aprieta el botdn del aparato y el paciente pierde la
conciencia inmediatamente después de pasar la corriente, afn
cuando no se presente una convulsidn(T. E. C. Sin premedica-

cidn.)

La convulsidn es muy parecida a las de origen espontid -
neo, tiene una fase tdénica que dura aproximadamente 10 segun
dos y enseguida una fase clénica que dura 30 segundos,. acom-
pa@éndose la convulsi6én de apnea, en caso de que &sta se pro
longue, la enfermera administrard oxigeno al paciemrte hasta-

que &ste respire espontidneamente.

Después de la fase clénica hay una fase de relajacién -
muscular con respiracidén estertorosa,por lo que se girard la
cabeza del paciente hacia un lado y se aspirari secreciones-

,con el fin de evitar bronco-aspiracién.

Durante aproximadamente 5 minutos, el paciente permane-

ce inconsciente; después despierta lentamente durante los si -
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...guientes 5 a 10 minutos.

La atencién de enfermeria durante el ataque convulsivo-
,consiste en sujetar el cuerpo del paciente para evitar frac
turas, caidas o. lesiones, durante la fase cldnica de la con-
vulsidn se permitird el libre movimiento de los brazos y ---
piernas, pero guiindolos para evitar en la medida de lo posi

ble que se separen del plano del cuerpo
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