Vi. DISENO DEL ESTUDIO

1. Tipo de trabajo.
1.1 Prospectivo.
1.2 Transversal.

1.3 Descriptivo.

2. Universo de Trabajo.

Este trabajo est4 dirigido a las madres que cursan el puerperio inmediato en el Centro Médico
Dr. Ignacio Chavez, en el periodo comprendido del 16 de diciembre al 16 de enero de 1995.

3. Limites.
3.1 De tiempo.
Planaacidn. Dal 10 de octubre al 28 de febrero de 1995,

* ) Reaeoleasion de dates, Del 18 de disiembre 3 18 de enero di 1986
Procesamiento de resultados. Del 20 de enero al 28 de febrero de 1995,

3.2 De espacio.

Departamento de Enfermeria de a Universidad de Sonora y Centro Médico Dr. Ignacio —
Chévez.

4. Recursos.
41 Humanos.
Dos pasantes de Enfermeria del Departamento de Enfermeria de la Universidad de Sono-
ra, una Directora del trabajo y una Secretaria.




4.2 Materiales.

Equipo y material de oficina.

43 F'gnancieros.

3
El costo total de la investigacion sera cubierto por las dos pasantes responsables de lle-
var a cabo la investigacién.

Técnica e instrumento de recoleccion de datos.

La técnica utliizada fué Ia entrevista y el instrumento de recoleccion de datos fué un cuestiona-

rio en el que se formularén 15 preguntas, de fas cuales 3 preguntas fuerén ablertas y 12 cerra-

das. De éstas ; 5 fuerén de opcién mattiple para poder medir los indicadores que previamente -
se enlistaron al inicio del trabajo. (Ver cuadro)

10




VARIABLE: NIVEL DE INFORMACION SOBRE LACTANCIA MATERNA

OPCIONES DE RESPUESTA |NO. DE PREGUNTA| TOTAL

INDICADOR
. 1 2 Preguntas con 3 incisos
Informacién | 1 Pregunta con 4 incisos !
General 1 Pregunta abierta 1,3,4,510 5
1 Pregunta con I8 alternativas
de eleccion.
2 1 pregunta con 3 incisos.
Indicadores 1 Pregunta con 2 alternativas 8,7,8 3
de eleccion.
1 Pregunta abierta
3 1 Pregunta con 8 alternativas
Ventajas de eleccion. 9,12,13 3
1 Pregunta con 2 alternativas
de eleccion.
1 Pregunta abierta
4
Duracidon 1 Pregunta con 3 incisos 2 1
5
Lazos 1 Pregunta con 9 altemativas
Afectivos de eleccién. 11 1
1] 1 Pregunta con 9 alternativas
Contraindi- de eleccion.
caciones. 1 Pregunta con 9 alternativas 14,15 2

de eleccion.
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6.

N

prueba piloto.

Con el fin de aprobar el instrumento de recoleccitn de datos se aplica ia prueba piioto los dias
168y 17 de diciembre de 1994 en el Centro Médico Dr. Ignacio Chavez a 10 madres que cursa-
ban puerperio inmediato. Una vez analizados los cuestionarios aplicados nos dimos cuenta que

habian sido claros puesto que no se presentarén dudas al momento de lienarios.

Trabajo de campo.

Previa autorizacién de los Directivos del Centreo Médico Dr. Ignacio Chavez, se procedi6 a la - V

aplicacion del cuestionario.Dicha aplicacién se liev6 a cabo en un mes, del 16 de diciembre al
16 de enero de 1995.

Procesamiento de resultados.

Las respuestas obtenidas de las madres encuestadas fuerén codificadas y tabuladas para su -
andlisis. Posteriormente, se elaborarén cuadros con los resuttados mas sobresalientes de fa —

informacion obtenida. Se utilizarén las siguientes categorfas para cada uno de los indicadores:

INDICADOR No. 1

Pregunta No. 1
Bien Quien contest6 el inciso a.

Mal Quien contest6 el inciso b.

Pregunta No. 3
Muy bien Quien contestdé el inciso b.




Bien Quien contest6 el inciso c.

Regular Quien contestd el inciso a.

Pregunta No. 4

Muy bien Quien contest6 10 6 9 alimentos correctos.

Bien Quien contest6 8, 7 6 6 alimentos correctos.

Regular Quien contesté 5, 4 6 3 alimentos correcios.

Mal Quien contests 2 6 menos.

Pregunta No. 5
Bien Quien contesté 3 incisos correctos.
Regular Quien contesté 2 incisos correctos.

Mal Quien contest6 ningtin inciso.

Pregunta No. 10
Muy bien Quien contest6 el inciso b.
Bien Quien contestd el inciso d.

Regular Quien contest6 el inciso ¢ 6 a.
INDICADOR No. 2

Pregunta No. 6

Bien Quien contest6 el inciso a.

Mal Quien contest6 el inciso b 6 c.

Pregunta No. 7
8i Quien contestd positivamente.
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No Quien contestd negativamente.

Pregunta No. 8

Bien Quien contest6 1 6 mas beneficios.

Mal Quien contesté ningtin beneficio.
INDICADOR No. 3

Pregunta No. 9

Muy bien Quien eligié 5 correctos.
Bien Quien eligi6 4 6 3 correctos.
Reguiar Quien eligio 2 correctos.

Mal Quien eligi6 menos de 2 correctos.

Pregunta No.12
8i Quien contesté positivamente.

No Quien contesté negativamente.
Pregunta No. 13

Bien Quien contest6 1 6 més beneficios.
Mal Quien contesté ninglin beneficio.

INDICADOR No. 4

Pregunta No. 2
Muy bien Quien contestd el inciso b.

Bien Quien contesto el inciso ©.
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Regular Quien contest6 el inciso a.

INDICADOR No. 5

Pregunta No. 11

Muy bien Quien eligié 7 6 méas correctos.

Bien Quien eligié 6 6 5 correctos.
Regular Quien eligié 4 6 3 correctos.

Mal Quien eligié 2 6 menos.
INDICADOR No. 6

Pregunta No. 14

Muy bien Quien eligié 5 correctos.
Bien Quien eligi6 4 6 3 correctos.
Regular Quien eligié 2 6 1 correcto.
Mal Quien eligi6 0.

Pregunta No. 15
Bien Quien eligié 2 correctos.,

Mal Quien eligi6 0.

15




