INTRODUCCION

El desprendimiento Prematuro de Placenta es una patologia hemorragica
de la segunda mitad del embarazo que \aunque en menor numero, sigue
causando muertes maternas. Los datos de la Secretaria de Salud registran
defunciones en niimero de 408 y 459 ,con tasas de 16.80 y ]92 enla
- Republica Mexicana; en los afios de 1980 y 1982 ( S.S.A. p.202,Alvarez).

- Para 1998 , las estadisticas sociodemograficas en México, registran de
2.668,429 nacimientos, 42,183 defunciones infantiles (inegi.gob.mx ) . Es
indudable que aunque en estos tiempos se dispone de mas recursosy

tecnologia se espera que la tasa de mortalidad materna haya disminui-
do.

Sin embargo, la mortalidad infantil registra todavia cifras altas como se
‘puede ver por los datos arriba mencionados que aunque corresponden a la
mortalidad infantil en general, buena parte de estas muertes son por causas

de complicaciones en el embarazo y parto.

Por tanto quiero hacen énfasis , en que esta afeccion es prevenible median-

te la aténcién, vigilancia prenatal y la labor educativa a la mujer.

Esta es la razon por la que he seleccionado este tema de estudio, pues creo
que mi aportacion a la Comunidad como enfermera debe ser trabajar con
tenacidad en el campo de la Prevencion Primaria. De aqui mi interés en
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conocer su etiologia y el comportamiento de dicha afeccion a través de la
Historia Natural del Desprendimiento Placentario y su aplicacion ala
realidad mediante la aplicacion de un Proceso de Atencién de Enfermeria

a una paciente con este padecimiento.
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Para la realizacion del presente trabajo, se recurri¢ a'la paciente misma, a

la investigacion documental e investi gacion via Internet.

Como instrumentos se utilizaron la entrevista, la visita domiciliaria y |
como recurso de apoyo para la elaboracion de los Diagnésticos de
enfermeria se utilizaron los Patrones Funcionales de Salud de Gordon

Marjorie,elementos todos que integran la Metodologia que se sigui6.

A continuacion sigue la Valoracion de Enfermera que contiene los datos
relacionados con la paciente y familiares.luego en forma sucesiva aparecen
los otros elementos: Examen Fisico, Resultados de Laboratorio y se
concluye con la documentacion. que resume la informacion obtenida para
llegar a los Diagnésticos de Enfermeria a través de los cuales se di6

atencion en forma prioritaria a la paciente.

A continuacion se aplicé el Plan de Cuidados que busco cubrir las expecta-
tivas de salud de la mujer realizando evaluacién continua de los resultsdos

logrados.

Se exponen luego las Conclusiones del trabajo y se concluye finalmente
. con'los Anexos : Historia natural de la enfermedad, Diagnéstico diferen-

cial con la Placenta Previa y grados de separacion de placenta.



