" Capitulo II.
Trabajo Social Familiar

‘ -Ubicado Trabajo Social dentro de las Ciencias Sociales, participa en
el mismo objetivo:el conocimiento de la problemitica de la sociedad huma-
na en forma sistematizada y comprobada,

El Trabajo Social Familiar, es la especialidad en la prevenci6n y tra-
. tamiento de la problemitica familiar promoviendo.a mediano plazo el Bienes-
- tar Social.

El objetivo especifico de esta rama de la profesién es lograr el mejo-
ramiento de las situaciones y condiciones conflictivas provocando un cambio
" de conducta personal.

Por 1o tanto, su campo de trabajo es la FAMILIA, institucién natural, -

' intima, de caricter primario., Debido a la convivencia e interdependeticia de
sus miembros desarrolla ademis una autonomia inalienable y necesaria ya que
s6lo asi puede responder a las necesidades primarias del hombre: solidaridad,
.proteccibn, afecto, ademds de las materiales, '

- Sin afectar necesariamente su autonomia, la inter-relacién con otras fa -
milias marca normas de conducta, objetivos, que caracterizan el modo de vida
T de una so‘cievdad:, que a su vez, conformard uma Civilizacién. Todo &sto se di
en un medio ambiente my camplejo, por el gran nlmero de factores diferentes:
- econfmico, politico, religioso, moral. ‘

Iﬁgicéltiente, el equilibrio en la estructura y dindmica familiar se ve -
.afectado por &stos, y al romperse su integridad se hace necesaria la interven
cibén pi'ofesibn’al » que proponga alternativas a quienes pueden aplicarlas para
la ‘reorga_nizacmn-de sus funciones en armonia coﬁ el resto de los miembros de

la familia.



v A través del tiempo; la organizaci6n familiar ha variado, pero no su
‘importancia. En la sociedad primitiva, su estructura es difusa, ya que la
autoridad va de la mujer al hombre (matriarcado, patriarcado) y al no exis
"1tir_ el matrimonio, cada miembro se integra a un Clan para su sostenimiento
_y defensa.

>En 1a sociedad es'clavista, se forma una estructura que prepare indivi
duos que desempefien satisfactoriamente una funci6n ya determinada de naci-
miento (militar, esclavo, campesino, noble). Durante la Edad Media, el ma

tr:monm obtiene caricter institucional, en su sistema socio- politico, es.

la familia la que salvaguarda tradiciones, costumbres, lenguajes, simbolos,
patrimonios econfmicos y artisticos, ideologia, etc., para formar lo que --
. hoy conocemos como Naciones.

En la Epoca Moderna, con la 1llegada del Capitalismo se abren mis ---
puertas para el desarrollo individual, situacibn que la mujer aprovecha pa-
ra empezar a participar activamente en la sociedad.

En nuestra sociedad contemporénea, con el aumento de participacibn de
las masas, el crecimiento extraordinario de los medios de commicacién, la
familia es el vehiculo confiable para la transmisi6n de valores, actitudes,
tradiciones, cultura que adaptan de manera positiva al hombre actual a una

sociedad diffcil y llena de cambios vertiginosos.

Los p'ilates para que la familia cumpla con sus funciones son:

1° La commicacifn entre sus miembros.
2° El cumplimiento de los roles familiares.
3% Una dinfimica familiar integrada.

'La comunicaci6n no s6lo es el sostener pléticas o pleitos, es el medio
para que el pleno de la familia conozca o participe en decisiones, para cono
'cer, cmprender situaciones dificiles que atraviese la familia, cambios sbi
“tos y sobre todo, dar a todos las mismas oportunidades y consideraciones. -
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la discﬁéiﬁn, la participacién de la esposa en la toma de decisiones, indepen

En esto, los roles familiares juegan un papel muy importante, qué es el de -
educar en la responsabilidad a todos los miembros de la familia: los padres .
dardn por reflejo una imagen positiva o negativa, de la inter-relacién de -

. los sexos y c@mo deben desenvolverse, y los hijos se wnificardn a ellos y ma

durarin siguiendo su rol.

La dinémica familiar es un enorme juego de todos los demis factores,es
en suma, medir su buena marcha o su inexistencia (desintegracién familiar)
porque de hecho no existe, dos o mis personas viviendo bajo un mismo techo

~ puede ser el concepto de una casa de "asistencia" estudiantil, un centro de

convalescencia prolongada, un centro de orientacidén para j6venes, o a una -

",familia mal integrada donde no existen intereses comunes ni tradiciones, ni

metas,

Ahora bien, la familia que llamamos TRADICIONAL, es una familia que fi-
cilmente podemos catalogar de integrada porque cumple sus funciones, pero no
es éste el modelo porque no llena los requisitos bisicos: 1la commicacién - ‘

_es unipersonal (jefe de familia), hay imposicién e immadurez en el sentimi -

ento de los roles, y todo esto en un clima de tensi6n, de angustia, que impi
de 1a convivencia con otras personas.

La que 11amamos familia MODERNA, se caracteriza por permitir en su seno,

dencia’a los hijos aunque se le da gran importancia a la educacibn cientfifica-
mstltuclonal (preferencia universitaria), trato social mis amplio. Con todo,

" no hay 1a .completa seguridad de que la familia moderna sea siempre una familia

mtegrada, Ya que lo esencial para considerar una familia camo integrada es el

,cumplmuento de sus funciones y su ambiente sano.

Para hablar de un ambiente sano, consideremos otros factores importantes

\en e1 -estudio que realizamos en las familiar: 1la estructura familiar yel -

qu;hbrl,o.



La estructura familiar es un pequefio censo de todas 1as personas, miem
bros de la familia. Describe la situa¢ién familiar como completa e incom -
- pleta, ayuda a conocer la condicidn socio-econémica de la familia y estable
ce su identidad . La identidad equivale a la personalidad de una familia
~Como un todo, ninguna familia es igual a otra.

®
¢

El eqbilibrio es la personificacidn de la unidad emocional, su rampi -
~miento altera el ritmo de vida familiar. Esta condici6n depende de todos y
.. cada uno de los miembros, en el caso de un accidente donde un integrante de
la famllia quede impedido de sus facultades fisicas o nace con alguna defi-
c1¢nc1a, al menos temporalmente se alteran sus planes, el trato, y viene una
grave disyuntiva, se unen en mutua ayuda o nunca encuentran el camino para
la reorganizacién.

De todo esto, sacamos una conclusién: el observar una familia integrada,
es presenciar un constante esfuerzo conjunto para sostenerse en todos los -
- factores mencionados.



