MECAN ISMO DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA

¥
’.Cualduiera que sea la causa que provaque la incapacidad de
vacoar en forme normal una de las cavidades del corazén oca
rsuonaré ‘aumento de pres:én dependiendo de la intensidad de
1a';n5uflc|enc;at

:Si tomamos por ejemplo el ventriculo izquierdo, éste aumen-
“tar8 la presibn diastélica, la cavidad situada inmediatamen
ﬁe antes también tendr& que elevarla para poder vaciarsedeﬁ
tro de una cavidad que ya no tiene presién normal. A suvez
laﬁvyenas pulmonares que se evacien elevarin su presidén pa-

ra poder vaciarse dentro de la aurfcula hipertensa.

Lo que estd sucediendo, es que se estd formando una represa

' de sangre que tiene presidén mayor que la normal.

" La represa sanguinea que se inicia en la did§stole del ven -
triculo que repercute en la aurfcula y en las venas pulmona
_res, tamb:en se produce en el pulmén. El pulmdn tendré au-
mentada la presnén y estard congestivo con hipertensién pul

monar.

~Esta deficiencia en el corazdn izquierdo d& por consecuen -
cia el sintoma capital de la Insuficiencia Cafdiaca lzquier
.~ da que es .la Disnea, que de acuerdo al grado de congestién

progresar& hasta terminar en Edema Agudo Pulmonar.

Ocurre 1o mismo con el corazén derecho:

La insuficiencia de un corazdn izquierdo (tomado por ejem -

L plo) ‘con un pu|m6n crénicamente ingurgitado, son obstéculos
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"al vaciamiento normal del ventriculo derecho, que tarde o
temprano desfallece después de pasar por los perfodos de -
adaptacibén a la enfermedad.

La aurfcula derecha elevard su presién para poder vaciarse
dentro del ventriculo con presién diastélica alta. Las ve
nas cavas inferior y superior a su vez, tendr&n que tener
presién elevada para lograr vaciarse dentro de la aurfcula
'“hipertensa.

Aqui el resultado de esta elevacién de presiones en los te
rritorios de ambas venas cavas es un estancamiento, una és
tasis de la sangre que se har§ manifiesta por varios sig -
nos clinicos caracteristicos: ingurgitacién de las venas
yugulares, hepatomegalia, ascitis y ademés en distintos te
rritorios, esto constituye una manifestacidn muy importan-
te en la insuficiencia del corazén derecho. Se puede |le-
. gar a un estado que se conoce con el nombre de Anasarca o
Edema Universal, con derrames, es decir Hidrotorax, Hidro-

pericardio y Ascitis.

Hémos hablado de sintomas capitales de Insuficiencia | zquier
- da y Derecha.  Estas manifestaciones de Insuficiencia Car-
diaca Congestiva se explican de la congestidn pasiva del -
"Sistema Venoso y los vasos que al corazdn abocan, por AUMEN
"TO RETROGRADO DE LA PRESION, a partir de las cavidades car

L diacas enfermas. (Teorfa Retrégrada).

‘"Hay otro grupo de trastornos contemporneos del sufrimien-
to. cardiaco que agregan sus deFectos para perpetuar la In-

suficiencia Cardiaca.
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Le Teoria Anterdgrada, que explica que el elemento determi-
nante es la CAIDA DEL GASTO CARDIACO, produciendo asf la -

anoxia tisular generalizada.



