ETIOLOGTIA

La Etiologia de la preeclampsia y eclampsia no se conoce
a pesar de los grandes esfuerzos de investigacidn.

Campos importantes de sospechas en lo pasado han sido, -
trastornos metabdlicos de las proteinas, bloqueo de la -
actividad o metabolismo normal por la placenta en desa--
rrollo, y deficiecias nutricionales (incluyendo protei--
nas, calorias, vitaminas y minerales). Se ha mencionado-
a la isquiemia como causa bisica de la Preeclampsia, pe-
. ro afin se encuentra en investigacién tal hipdtesis.

FRECUENCTA : BENSON C. RALPH menciona que la -
frecuencia de las alteraciones hipertensivas del embara-
z0 se presenta aproximadamente en un 15 % de las pacien-
tes obstré&ticas que acuden en forma espdntanea para con
trol prenatal en consulta externa. Pero con mucha menor-
frecuencia { I-I.5 %) en pacientes vistas en la consulta
privada.

Hay una mayor tasa de preeclampsia en primigestas si se-
compara con las multiparas, y un 65 % de los casos de ==
preeclampsis y eclampsia ocurren durante el primer emba
razo en’mujeres menores de 17 afios y mayor de 35 afios.
lLa preeclampsia y eclampsia ocupa unos de los primeros -
lugares de complicacién del embarazo, en el hospital ge-
neral del estado, con las caracteristicas antes menciona
das.



En el 4rea de 'Obstetricia del Hospital General del Estado,

la Preeclampsia y la Eciampéia ocupa uno de los primeros =

lugares en complicaciédn del embarazo. En los meses de agos
to ~ octubre de 1986 se presentaron 184 gestantes, las cua
les 9 de ellas cursaron con dicha complicacibén, lo cual nos
da un total de 4.8 % .

Los casoé estén plasmddos en este cuadro de acuerdo al or-

den en que se presentaron y nos muestra tambié&n que tanto-

los indices como algunos de los factores predisponentes -~

‘(edad, paridad, nivel socio-econdmico bajo) que ciertos au
tores indican, nos muestran que es aplicable a nuestro me-

dio.

No. de casos ﬁvEDAD PARIDAD| GESTA | CESAREA |  COMPLICACION
1 TR 1 1  Eclampsia
2 :‘ 18 i C2 2 :Preeclampsia
3 17| 1 o |1 ~ Eclampsia.
4 : 18 1 - 2 : 2 ‘Preeclampsia.
"5 E 25| 4 i 5 1 Preeclampsia.
6 : 15 | - 1 1 Eclampsia.
7 .23 1 1 Preeclampsia.
8 38 | - I 5. 1 ‘Preeclampsia.
9 19 1 1 ‘Preeclampsia.




