~ I FUKCION DEL HIGADO Y VESICULA BILIAR

1.1 Higado. .

El higado es el érgano mas grande del cuerpo humano y estd situado
‘en la parte superior de la cavidad abdominal debajo de la cdpula -
del diafragma. Su cara superior en contacto con el diafragma es --
‘lisa-y convexa, la cara inferior es céncava y muesira impresiones-
de las zonas del higado que toman contacto con las viceras abdomi-
' nales, La sangre es ‘transportada al higado desde el tubo digestivo
" ¥ el vaso por via de la, vena'porta y desde la aorta por via de la-
‘arteria hepdtica. Estos dos vasos entran al higado por una regién-
llemada hilo hepdtico, tanto la arteria como la vens van acompafia-
das de conductos biliares y vasos linféticos.,

La vena porta y las arterias linféticas se ramifican repetidamente
haciendo del higado un drgano sumamente vascularizado.

. En el higado se encuentran cuatro l6ébulos y de ellos dos son los -
principales: El derecho y el izquierdo, separada por el ligamento-
* falsiforme o suspensorio del higado. Cada 1ébulo se divide en nu—-
merosos lobulillos, los cuales son las unidades funcionales del ——
higado. Cada lobulillo se compone de cordones ramificados de célu~
~ las hepiteliales que irradian del centro a su periferia, las ramas
. de la vena porta y de las arterias hepdticas acompafindas del con--
dueto biliar.

' Ios senusoides del higado reciben sangre de la arteria hepdtica y-
de la vena porta. Las células fagoc{tricas que revisten los senu--
' 7391&09 engloban bacterias y otras partfculas extrafias de la sangre.

 Ia sangre fluye'ﬁa los senusoides del higado hacia la vena central
del lobulillo y oonxinﬁa‘hacia las venas hepdticas por via de las-
."venas sublobulillares y las venas colectoras.

Los conductos biliares que drenan los lébulos principales derecho-
'e‘iZQuierdo, estdn formados por la unién de los capilares biliares
,qué.tienen origen entre los cordones de células hepdticas.

‘,Los bii;ares alvsalir de los ldbulos principales se unen para for-
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mar el comducto hepdtico, el cual recibe el conducto cistico proce
dente de la vesfoula biliar para formar el conducto colédoco que -

‘pasa en forma obicua a través de la pared del duodeno para unirse-

al conducto pancredtico y formar la ampolla de Vater em relacidn a
la digestidén y absorcidén, la funcién principal del higado es pro--
dueir bilis. Se forma de 500 a 1000 ml diarios que se concentran -

‘en vesfcula biliar, las sales de dcido biliar (las cuales sinte- -

~tizan en higado a partir de la colesterol son los componentes - —

,p;-'incipalos de la bilis). Estas sales se combinan con los produc~e—

" tos finales de la digestién de lfquidos para formar comple jos solu

¥

'bles en agua facilitando por tanto en gran medida la absorcidn de-~

estos productos digestivos provenientes del intestino delgado.

El pi@énto biliar, bilirrubina (producto de desecho de la destruc
eién heritréstica) forma una porcién importante de la bilis. Otros
componentes biliares son las sales émorgénicas con pequefias canti-

-dades de colesterol y fofolfpidos.
P 1 colesterol de la secrecidn biliar por parte del higado se debe-

‘ ﬁrincipalmente & la hormona secretina que puede aumentar la salida

de bilis de 10 a 20%.
Si bien se considera al higado como una parte estructural y funizig

nal del aparato digestivo tiene muchas actividades que no se rela-

cionan eon el proceso de digestién. Entre éstas estédn hematopoye~-

. 8is y coagulacién, fagocitosis y dextoxicacidén; el higado produce—
'eritro_citos_ en el embridn y en algunos estados anormales en €l - -

- adulto,. También sintetiza protombina y fibrindégeno, ambas sustan--

cias necesarias para la coagulacidén de la sangre.

' El higado destruye eritrocitos viejos y agotados y elimina bacte——
~ riag ¥y cuerpos extrafios de la sangre por medio de las células de -

Eupffer c_{u.e son una parte del sistema reticuloendotelial.

Punciona en ia giexfoxioaoién combinando desechos nitrogenados y ——
como- amoniaco en urea, gue es téxica. Los mecanismos por medio de-
los cuales dextoxica el higado incluyes Oxidacién (mecanismo prin--
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‘cipal), recuccién, hidrdlisis y conjugacién.

Las influencias del higado en la nutricidén incluyens Aimacén de -
&lucégeno, Almacén de vitaminas A, D, *, K, as{ obmo By2 y algu——
nas otras vitaminas solubles en agua y metabolismo de 108 carbo—-
~hidratos, grasas y proteinas. (1)

1.2 Ves{cula Biliar.

’

S8aco en forma de pefa alojado en la fosa wvesicular en la cara in-
ferior del higado, en donde se sostiene en su lugar por medio de-
-tejido conjuntivo mide de 7 a 10 cm de largo, 2.5 om de ancho y -
50 oc capacidad media,

' Puncidn: sirve como reservario para la bilis en los intervalos de-
la digestién, es decir cuando el duodeno estd vacfo, el esfinter--
del conducto biliar se contrae y la bilis se conserva en la vesicu
la. i
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