S UG ERENTCTI A S

Se sugiere capacitar técnica y psicologicamente al personal mé
dico y paramédico, formando un eguipo multidiciplinario para -
jue se maneje al paciente en base a los factores sociocultura-
les, econdmicos y nutricionales.

Es también muy importante jue a la estudiante de enfer@eria se
le forme y edujue de acuerdo al contexto de la formacidn socio
econdémica y cultural en la cual se esta desenvolviendo y no --
unicamente con teorias y criterios idealistas; para jue estid -
este realmente preparada para enfrentarse a las diferentes si-
tuaciones gque se le presenten con la problematica actual.
También es muy importante mencionar jque si uno de los grandes-
objetivos de la enfermeria es proporcionar atencién cuya fina-
lidad sea el paciente, familia y comunidad; se le debe recono-
cer a este como individuo y estar enterados de sus problemas -
ya que el hombre no puede entendersele aisladamente, sino todo
lo contrario, se le debe reconocer como un ente bio-psico-so--
cial en relacidn con "sus circunstancias" ya jue la accién de-
los factores sociales, culturales y econdémicos son decisivos -
e imprimen caracteristicas Gnicas a cada padecimiento.

" Dada la frecuencia con jue la enfermera esta en contacto con -
pacientes, familia y comunidad, consideramos jue debe tener un
conocimiento mas profundo de 1o jue es la historia natural de-
la apendicitis y sus niveles de prevencién, ya jue la informa-
cién recabada permitird planear de manera mis realista la aten
ci6n de enfermeria, tomando en cuenta la interrelacién existen

te entre la triada ecoldgica del agente-huesped-medio ambiente.
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