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1.— La Poliomielitis Anterior Aguda, existe en Hermosillo, compro-
bado por el laboratorio, producida por el grupo I y II de virus y
es capaz de dar brotes epidémicds principalmente en los meses

de clima célido-humedo.

2.— La vacuna antipoliomielitica tipo Salk, parece haber evitado en
1959 una mayor incidencia y parece haber atenuado la maligni-
dad del padecimiento en los pacientes inmunizados aunque al-
gunos lo estaban parcialmente.

3.—La enfermedad atacd exclusivamente a los nifios de bajo indicé
cultural y econdmico que viven en condiciones de saneamiento
ambiental pésimo, por lo tanto es necesario intensificar la cam-
pafia antipoliomielitica y educar a la comunidad.
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4—Es importante estudiar en nuestro medio al nifio invalido, con
todos los elementos psicolégico-psiquiatricos de que se dispone,
llama la atencién de que en nuestro medio al lado de los pro-
gresos de la Ortopedia y del Centro de Rehabilitacién, no se ha-
ga estudio psiquico de-cada caso, ni siquiera una modesta psi-
cometria.

5.-— Es indispensable construir al lado de cada Hospital de este tipo
el funcionamiento de una Clinica de Conducta, que trace un pro-
grama de Higiene mental, para cada caso, psicoterapia indivi-
dualizada, ajuste vocacional, seleccién y agrupaciéon educaciona-
les, psicoterapia colectiva, terapia ocupacional, medidas de pro-
tecci6bn administrativa post-hospitalaria y terapia a los fami-
liares del inhabilitado.

6.— Educaciéon médica del publico por medios adecuados, a fin de
destruir las barreras sociales que hoy ponen a la rehabilitacién
del invalido poliomielitico recordando que es factor indispensable
que completa el contenido de la frase de un hombre célebre
“Soy invalido del cuerpo, pero no del espiritu”, demostrando
con ello la posibilidad de la sublimacién de una debilidad social.
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T.— Insistir en que el término rehabilitacion del “hombre entero” es

objeto de nuestra realizacion, cosa que no es comprendida ple-
namente.

8.— La falta de enfermeras tituladas y alin mas de enfermeras es-
pecializadas se muestra desgraciadamente en los deficientes cui-
dados de enfermeria prodigados a este tipo de enfermos.

9.— La ignorancia de la comunidad con lo que .respecta a la profila-
xis tratamiento y rehabilitacion de un poliomielitico es la mues-
tra mas palpable de la necesidad de enfermeras sanitarias.
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