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MANIFESTACIONES CLINICAS.—Periodo Prodrémico o de in-
feccion Generalizada.— El paciente se queja de malestar general, fiebre
que se manifiesta por moderada elevacién de la temperatura, o bien as-
ciende bruscamente oscilando entre 38 y 40 grados centigrados con dura-
cién de 1-a 10 dias y excepcionalmente mas tiempo salvo en las formas
clinicas bulbares que suelen prolongarse por complicaciones sobreagrega-
das principalmente pulmonares. La temperatura se continia en un
85% de los casos, en menor niimero asciende permaneciendo elevada de
1 a 3 dias, desciende a la normal con periodo latente y sin sintomas clj-
nicos, durante 1 a 4 dias para nuevamente volver a subir a esta grafica
se le llama en lomo de dromedario, entonces presenta el enfermo sinto-
mas clinicos neurolégicos de irritacién meningea como rigidez de la nuca,
signo de Kerning y Brudzinzki, positivo, etc., y a veces paralisis del pri-
mer al 4to. dia del nuevo ascenso de la temperatura, en otros casos la
fiebre puede ser poco elevada o pasar desapercibida, presentar en cambio
faringitis, tos rinitis anorexia, vémitos, constipacién, diarrea y otros tras-
tornos digestivos, excepcionalmente se presentan convulsiones.

Después del periodo prodrémico y de un periodo de latencia hay
un segundo periodo llamado Fase Pre-Paralitica, en esta fase hay retorno
de la fiebre, dolor, sensibilidad muscular y otras manifestaciones clinicas
que varian considerablemente de acuerdo con el curso que siga el padeci-
miento (segln la clasificacion de la poliomielitis), al cabo de 3-4 dias de
implantarse la II fase se pone de manifiesto una III fase o periodo para-
litico por la parélisis de uno o varios grupos musculares, en algunos casos,
en otros la enfermedad se remite durante la II fase sin producir paralisis.
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