V.~ PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO PARA LA VIVIENDA

PROTOTIPO.

DESCRIPCION DEL PROYECTO PROTOTIPO

EL proyecto de La vivienda prototipo consiste en una: Losa de
cimentacidén con acabado pulido nayado, 4e colard con concreto
premezelado 4obre una terracernla compactada al 95 % de La prueba
proctor. La cimbra sera a base de pernfil cpl-12, La cimbra
contard con gulas para que Las instalaciones queden perndectamente
centradas en Los huecos de Los bLok’s ( vern plano construretivos)
Los murnos de bLoch's vibroprensado, moduladosd y
asentados con morntero cemento-arena 1:6 aparente en ambas caras.
La modulacién de Los bloch’'s se hard con -un sdistema de
escantillones dandonos Las boquillas de una so0la medida.

Los castillos seran ahogados en Los huwecos de Los
blockh colocados a cada tres hiladas.

Los cerramientos que se usaran seran fabricados en
obra con moldes de §ibra de vidrio.

La Losa de azotea 4sernd a base de viguetas
pretensadas y bovedilla con uha capa de concreto de 4 em. de
espeson arnmado con malla 6x6-10/10.

Las dinstalaciones quedaran distribuidas de tal
manera que 4e evite ranurar Los murnos de bLoch’'s.

Lo antenionmente mencionado son Las caractenlsticas
principales del proyecto de La VIVIENDA PROTOTIPO.



PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO PARA LA VIVIENDA PROTOTIPO
PRELIMINARES.

RELLENO COMPACTADO.-EL nelleno y compactacién Ae hard Aobre una
supernficie Limpia de maternial inornganico y escombro. EL nelleno
4¢ harnd con tiernra muenta, extendido cecon motoconformadora y
compactado con vibropacto,previo niego con agua con pipa en {orma
unifornme, se compactard hasta 4LLegan al 95 % de 4La prueba
procton. La plataforma quedard a + 7 em. del nivel de bangqueta.

TRAZO.-Para el trazo +e procedernd a La Lotificacidén del drea
donde 4e desplantard La vivienda. Se tomarnd como ~referencia al
LLlmite de propiedad y e trazard una lnea . paralela a ésta, La
cual estard a La distancia del pafic de murno exterion del eje A y
§ 4e marcarnd La paralela con estacas e hilos (4ig. # 1),

Con <La 4Llnea paralela Ae hardt una escuadrna de La
sdiguiente manera: 4e colocard una estaca a 3'de La esquina de La
Linea y apoyando una cinta metalica en ambas estacas, 4e cruzardn
Las cintas,la primera a una didtancia de 4’ y La segunda a 5'en
este cruce e colocard una estaca (ig. # 2) que servind como
nefernencia para colocar otra edtaca a mayorn distancia y se uwunirnd
con un hilo (§ig. 3) porn wltimo se marcarnd 4La escuadra con
calhidra .

MATERIALES : Tiewwa muernta.
Agua.
CLavos.
Cal.

HERRAMIENTAS.- Motoconformadorna.
Camién pipa.
Vibropacto.
Teodolito.
Nivel de mano.
Estacas.
Hilos.
Martillos.
Cinta métrnica.
CIMENTACION:
CIMBRA DE CIMENTACION.-Se colocardn Los tramos a Yy b, en Las

Llneas hechas en el trazo,se escuadrardn y se §ifaran &estos,
posternionmente se colocardn Los tramos nestantes de La cimbra de
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. acuerndo a Ra distribucién del plano de cimentacidén (§ig. # 4)
dstas también se deberndn in escuadrando entre sL. Como siguiente
paso e nivelarnd cada tramo con nivel de manguera (§ig. # 5).

Teniendo ya instalada La cimbra, e hara une capa
perimetrnal de 20 x 20 em. y se colocarda el aumado del dentellén.

Se colocarnd:: far gulas de dinstalacidn sanitarnia
(44ig. # 6), para despuis colocarn el blLock Aranitario, cuidando que
La pendiente de éste 4ea La cornrecta (§ig. # 7).

ARMADO DE LA LOSA DE CIMENTACION.- EL anmado de £a ZLosa de
cimentacidn, serd a base de malla electrosoldada en toda <La
superngiciec de &sta, Los traslapes seran de 10 em. como minimo
(dig. # §&).

COLOCACION DE GUIAS PARA INSTALACIONES.- Se colacandn el resto de
Las gulas para castillos, instalacion hidraulica, instatacidn de
gas, dinstalacién eléctrnica, Yy bases parna neglas de 4Ssoporte.De
acuerndo con La distribucidn del plano de cimentacibn,
postenionmente se colocardn Los componentes de cada uno de 4Las
instalaciones, siguiendo Las especificaciones de cada planoc.

COLADO DE LOSA DE CIMENTACION.-Tendiendo todas Las instalaciones
hechas 4se dard un rniego con agua en el darea donde e efectuard el
colado, ALuego se procederd al colado de 4La Losa, el concreto
ira vibrando y La planeada 4e hard con una regla twbular # . 125
(44g.. # 9) y Los detalles se harndn con una LLana de madera (§ig.
# 10). Para el curado 4e wusard acelerante marca nesikon. Luego e
procedernd a La descimbra cuando ef conereto estd §raguado.

MATERIALES: Concerneto premezelado §'c= 200 hg/em?2 t.m.a 3§ mm.
Aceno malla electrosoldada de 6x6-4/4.
Alambre necocido # 1§.
Aceno 5/16" y 1/4".
Acelerante marca nesikon.
EL matenial wsado en 4Las dinstalacidnes {iran
ahogadas en La Losa de cimentacién.

HERRAMIENTAS: Cimbra de La Losa de cimentacién.
Gulas para instalaciones.
Nivel de manguera.
Escuadra metdlica.

Regla tubularx.
Palas.

Cucharas de albaril.
LLana de madera.
Carnnetilla.
Vibradorn.

Ganchos de §ierro.
Manguera de jarddn.

DESPLANTE DE MUROS.
COLOCACION DE ESCANTILLONES.- Se colocardin Las reglas de soporte,

para proseguir con 4La colocacién de Los escantillones La
distribucidén sernd de acuerndo al plano de escantillones (fig. #



COLOCACION DE CIMBRA DE LOSA DE CIMLNYACION.

ESCUADRA METALICA.

ESCUADRANDO CIMBRA.
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COLOCACION DE GUIAS DE INSTALACION SANITARIA.
' FI1G. # 6
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11}, éstos se nivelardn entre 44 ajustando La rnegla de sopornte a
La altura requernida para dar nivel, checando este nivel con un
nivel de manc {(§ig. # 12).

DESPLANTE DE MUROS.- Se empezarnan a desplantarn Los muros uwsando
Los escantillones para dar La separacién y nivel (§ig. # 13), Los
muros se irndn checando a plomo y nivel, ALas boquillas se haran
con el emboquillador {(§ig. # 14). Se usaran andamios cuando se
rnequiera. Los cerramientos se colocaran en La onceava vuelia por
medic de una polea colocada al andamio (§ig. # 15).

Las piezas especiales que de utilizarndn en el pretil 4o harnd
necorntando el block a martillo y cincel (§ig. # 17). EL desnivel
intenion provocado por La Losa 4e zarpeard y afinard y 4e Le darnd
el acabado de boquilla para seguin con La sucesidn de Las
boquillas de blLock (4ig. # 16)

COLADO DE CASTILLOS.- Teniendo ya ALevantados Los muros A
procedernd a £L£04 colados de castillos, 4se debe cuidar el correcto
vibrado en el colado.

MATERIALES : BLoch de cemento 15x19.5x40 cm.
Block de cemento 15x19.5x20 em.
BLoch de cemento 10x19.5x40 cm.
BLock de cemento esquina 15x19.5x40 em.
BLock de cemento con caja nectangular 15x19.5x40 cm
BLock de cemento 10x10x40 cm.
Monterno cemento arena 1:6
Acerno de 1/4 "
Alambre necocido # 1§
Concrneto §’'c= 150 hg/em2 t.m.a. 19 mm
Solenas.

Hernramientas: Regla de Asoponte de escantillones.
Escantillones.
Nivel de mano.
Cucharna de albanil.
Emboquilladores.
Brnocha con cerdas gruedas.
Gancho de 4ierro.
Carnnetillas.
Palas.
Arntesas.
Andamios.
Martillos.
Cinceles.
Vibradorn.
Botes de 19 £ts.

LOSA DE AZOTEA.

COLOCACION DE VIGUETAS Y BOVEDILLA.- Se distribuinan todas Las
viguetas, colocando una bovedilla en cada extremo para darn una
separnacitn exacta y se apuntalarin al centro del claroc de &stas.

Teuninando de colocarn Las viguetas Ae procederd a
colocarn 4Las bovedillas, respetando Las bovedillas que tengan
cafas para Las salidas eléctrnicas. (fig. # 18).
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“ LEVANTAMIENTOS DE MURDS.
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. Se colocard La malla electrosoldada con trasbapes
de 10 em. como minimo y 4e tendrda cuidado de no pisarn 4sobre Las
bovedillas. Para Luego seguir con La instalaciones eléctricas, e
procedend al colado de La Losa que e hard con conereto
premesclado bombeable (§ig. 19). Se colocardn gulas para plancar
2a  Losa que despuds e quitard antes que {frague el concreto,
durante el colado e tendrd mucho cuidado de pisarn Las bovedillas
por Lo utilizaremos madera para transitarn porn ella, despues de
terminarn 4e curand eon curacreto marca nesihdn o  similarn. E4L
acabado $inal de .La 4Losa sernd Liso para neceilbin La
Aimpermeabilizacion.

MATERIALES: Viguetas pretensadas ( V1, V2 )
Boveditlas.
Bovediflas con salida eléctrica.
Concreto premezclado §’'c= 150 hg/em2 t.m.a 19 mm.
Malla electrosoldada 4x4-10/.
Alambre necocido # 1§,
Acelerante Resikén.

HERRAMIENTAS: Bomba para concreto.
Gancho de §ierro.
Cuchara de albanil.
Regla tubular.
Vibradorn.
Puntatles.
Escalernas.

ACABADOS

ACABADO INTERIOR ©DE LOSA DE AZOTEA: La XLosa dinterion se
emplastecerd con acusticote, para Luego ser tiroleada.

MATERIALES: Acusticote.
Agua.

HERRAMIENTA: Tdirnoleta.
Lana metdlica.
Artesa.

ACABADO EXTERIOR DE LOSA DE AZOTEA.- Se barwrerd La 4Losa para
dejarla Limpio de polvo y otras partlculas. Se hard el riego de
impregnacidén con preimer con una proporcidn de 2 Lis./m2, e
colocarnd asfalto caliente en proporcién de 2 khg/m2, se colocard
canton arenado # 15 con traslapes no menores de 10 em. Luego e
colocarnd asfalto caliente con uha proporcién de 2 hg/m2 y por
wltimo se espolvoreard arena de nlo cernida.

MATERIALES: Predimer.
Asdalto.
Carntén # 15
Arnena cerndida.

HERRAMIENTAS: Bote de 19 2£ts.
Maquina para calentarn asfalto
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PREPARACION PARA SALIDA DE COOLER.- EL block se asentarnd  con
monteno cemente arena 1:6 consisting en dos hiladas de block
aparente, en La parte superiorn LLevard unha tapa de concrneto §'c=
100 kg/em?2 armada con malla electrosoldada de 6x6-6x6.

MATERIALES.~- BLoch de cemento arena 10x19.5x40 cm.
Morteno cemento arena 1:6.
Malla electrosoldada de 6x6-6x6,
Conerneto §'c= 100 hg/em2.

HERRAMIENTA.~- Cuchara de albafiifl.
Nivel de mano.
Artesa.
Escalerna.
Bote de 19 £ts.

LAMBRIN DE AZULEJO EN BAROS- En Lo4 murncs de baio 4Ae colocard
azulejo 4Liso de colorn blanco econdmico de 11x11 em.pegado con
cemento crest y Lechadeado en Las juntas con cemento blanco,
cuidando que esté nivelado y plomeado, antes de colocar el
Lambrln se humedecerd el muro.

En el pisc de 4La rnegadera Ae colocarnd Lambrln
antiderrapante de Last mismas caracternlsticas y especificacionesd
que Las anterndiornes. Se hard un sarndinel para La rnegaderna a base
de bLock 10x19.5x40 cm.y LLevard el acabado con azulejo.

MATERIALES.- Azulejo £i40 de 11x11 em.
Azulejo antiderrapante de 11x11 em.
Cemento crest.
Cemento blanco.
Mortero cemento arena 1:6.
BLockh de cemento 10x19.5x40 cm.

HERRAMIENTA.- Cuchara de albaiil.
Nivel de mano.
PLomada .
Antesa.

PINTURA

PINTURA EN MUROS.- La pintura eh murnos send vinllica Yy +e
aplicarnd con pistola de aire (frig.# 21) en Los detalles se
pintard con brocha. Todo este procedimiento 4se hara 4o0bre una
superngicie que esté Libre de polvos y parntlculas de monterno.

MATERIALES.- Pinturna vinllica.
Estopa blanca.

HERRAMIENTA.- Pistola de aire para pintar.
Brochas.
Espatula.

PINTURA ESMALTE SOBRE LOSAS.- La Losa de bafio y cocina se pintarnd
con pinturna esmalte, ALuego que e haya resanado con yebo. La
supenficie pintada debernd tener una textura homogénea.



. MATERIALES.- . Pintura Esmalite.
Thiner.
Estopa blanca.

HERRAMIENTA.- Brochas.
Espdtula.

PINTURA EN BASTIDORES.- Los4 bastidornes se pintardn con pintura
esmalie a dos manos con brocha, tratando que en La soldarura e
Aimpregne en toda su supernficie, para que en Lo futuro no exista
oxidacioén, Todo este procedimiento 4se hand Luego que La
supergiciec esté Libre de polvo,grasa y cemento.

ERIALES.- Pintura tsmalte.
Thinenrn. .
Estopa blanca. :

HERRAMIENTA.~- Brochas.
Thiner.

PINTURA EN PUERTA DE MADERA.- La pintura en Las puertas sendn de
barniz natural,se aplicard a dos manos.

MATERIALES.- Ranniz natural.
Aguarnd.s.
Estopa blanca.
Lifa.

HERRAMIENTA.- Brocha.

COLOCACION DE BASTIDORES.- La colocacidén de bastidornes 4se hard a
base de soldadura, que se ird soldando en La soleras de 1/§"x2"
que previamente se colocaran ahogadas en Los muros (§ig. # 22).Se
debernd toman en cuenta el plomeado en sus planocs Los bastidores.

MATERIALES.- RBastidores.

HERRAMIENTA.- Mdquina eléctrica para soldar.
Nivel de mano.

COLOCACION DE VENTANAS.- Se hardn Los agujernos para Los taquetes
con taladro y broca para concreto, 4e pondrin Los taquetes y e
atornillarndn sujetando La ventana,despuds que queden Ainstaladas
se sellarndn con silicon en todo su pernlmetro. (fig. # 20)

MATERIALES.- Ventanas de aluminio prefabricado VENTALMEX.

HERRAMIENTA.- Taladro con broca para concreto.
Desarunadonrn.
Martillo.



TERMINACILON DE INSTALACIONES

INSTALACION HIDRAULICA.- Se hardn Los huecos en Los murnos y Ae
colocarndn Los niples y tapones de acuerndo al plano de proyecto.

MATERIALES.- Niples.
Tapones.
LLaves.

'HERRAMIENTA.- Pinzas de presién.
. Martillo.

INSTALACION SANITARIA.- Se colocaran Los muebles haciendo Los

huecos de Los aparatos que descargan en Los muros, tenminando La

instalacién sanitaria para proseguir con La &uétatac&én de ZLos
muebles sanitarios.

MATERIALES.- Muebles sanitarios.

HERRAMIENTA.- Marntillo.
Cincel.
Llaves de presidn.

INSTALACION DE GAS.- Se Localizarnd La tuberia en el murno y e
haran Los huecos para colocar Los niples. .

MATERIALES.- Nipfes.
Tapones.

HERRAMIENTA. - Llaveé de presidn.

INSTALACION ELECTRICA.-Se cablearnd toda La casa, posteriormente
4e colocarnd Las rnosetas, contactos, apagadores, centros de carga,
Zenmomagnéticos, arnbotantes. En La parte exteriorn 4se colocard el
murnete de medicién segin como especifica La C.F.E.

MATERIALES .- Cable tw # 12.
Cable tw # 14.
Contactos con tapadera.
Apagadores con tapadera.
Rosetas.
Centros de canga.
Termomagnéticos.
Arbotantes.
Cinta aisbante.
Murete de medicidn.

HERRAMIENTA. - PinzaA de electricista.
Desarmadorn.
Gula de alambre.
cincel.
Martillo.
Pala.



ACABADO DE . PISOS INTERIORES.- EL acabado del piso dnterion e
hard cuando se cuele La Losa de cimentacién que serd pulido
nayado en cuadriculas de 50x50 em. Tenminada La obra gruesa, Ae
procedernd a La ALimpieza dejandola Libre de cualquier nesiduo de
monterno. AL terminar La Limpieza se colocarnd el zoelo de vinil
adhernido con éste al murno con nesistol 5000.

MATERIALES.- Cemento.
Arena.
Zoclo vinil.
Resdistol 5000.
Jabén.

HERRAMIENTA.- LLana metalica.
Artesa.
Bote de 19 2%,
Hilo.
Rnrocha .
Espdtulas.
Escobas
Trapeadores.

PISO DE CONCRETO BAJO LAVADERO,ENTRADA PRINCIPAL Y SALIDA DE
SERVICIO.- EL espeson del piso send de § em. y Asu tewminado serd
escobillado y nayado, Ae nevisardn Los niveles y pendientes. Se
incluind en el piso del {Lavaderno, 4La pileta colectora de
Lavadero. ’ '

MATERIALES.- Conereto §'c= 100 hg/em2.

HERRAMIENTA.- Cimbra penimetral.
Cuchara de albaRil.
Escoba.
Bote de 19 ££.

DRENAJE EXTERIOR DE TUBERIA DE CONCRETO.- Se procederd a 4La
excavacidn de acuerdo a Los niveles de descarnga Lanitaria, ALa
tubernia se asentard con morntenc cemento arena 1:6. Las juntas
quedarnan bien colocadas para evitarn cualquiern fuga, formandoe un
conducto continuo. Se colocardn registrnos donde el planc Los
marnque Y serndn hechos en obra. Despuds de vernificar La tuberla,
4e procederd al nelleno y eompactado de La sanja.

MATERIALES.- Tubo de conerneto de 15 em. y L= 60 cm.
Monterno cemento arena 1:6
Ladrillo.

HERRAMIENTA.~- Palas.
Picosb.
Carnnetillas
Cuchara de albaril.
Nivel de mano.
Artesa.

SELLADO HORIZONTAL EN JUNTAS DE CONSTRUCCION.- En Las juntas de



La Losa LLevard §rnigolih de 2" de 20 em. de ancho Luego Ae pondrd
una cumbrera de Ldmina sujeta con clave para concerneto.

MATERIALES.- Cumbrera de Lamina.
Frigofith de 2",
CLavo de concreto,

HERRAMIENTA.- Marntillo.
Escalera.

. SELLADO VERTICAL PARA JUNTAS DE CONSTRUCCION.- Las4 juntas de
construceidén LLevard frigilith de 2" de 20 em. de ancho y ALuego
A nesanarnd curt menterno cemento arena 1:6.

MATERIALES.- Frigolith de 2",
Monrterno camento arena 1:6.

HERRAMIENTA.- Cuchara de albaril.
Artesa.

LIMPIEZA GENERAL DE OBRA.- Dwruante La obra se deberd cfectuarn
Limpieza a 4in de evitar deternionos al §inal de 4La obra, 4Lob
elementos como vidrnio, Lambrines, accesorniocs, muebles de bafios y
pisos deberdn quedar Limpios y Libre de cualquier residuo de
constrwcelon.

NOTA.- Cada una de Las partes del procedimiento constructivo, 4e
apoyard en Las especificaciones contenidas en Los planos.

Los croquis con Los que apoyamos el procedimiento
consturetive son solamente para aquellas actividades que no Aon
comunes con el procedimiente tradicional.



» COLOCACION DE VENTANAS.
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COLOCACION DE MARCOS PARA PUERTAS.
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