FORMAS ORDINARIAS DE VIDA COTIDIANA,

Caracteristicas ordinarias de reposq y suefio:

Acostumbra dormir siesta después de la comida - (uriz hora “;{‘3#7;}‘:“:,;0,
apreximadamente), en-la noche se acuesta desde las 22:0868”%6:";;@2;;‘50”
a las 6:00 hs., A,M., ne reguiere de auxilios ni medica--
mentos para dormir. Actualmente refiere no poder dormir-

por el delor que presenta en sitio de fractura.

Nutrici6n:

Tiene buen apetite, se alfmenta las tresg yeces al dfa, la
‘\dieta es de consistencia blanda, bien equilibrada, acepta
la carne desebrada blandita, huevos tibios y crudos, café

con leche, fruta y calde de verduras.

Actualmente la dieta del hospital ne la apetece en aecasio

nes, por su consistencia.

Eliminacibn:
befecacifn una diaria por la mafiana, antes del desayunay

en la miccién sin ningln problema; no utiliza laxantes,



Higlene:
Acostumbra baflos de regaderia diarie, se pefna el cabello

diariamente y cambio de ropa.

Tabaguismo:

Actualmente (negativel, no fuma desde hace 15 aios.

Alcoholismo: (negativo).




MEDIO AMBIENTE,

Direccibn:

Descripcidén de la colonia:

Caracteristicas de la yi-

vienda:

*

Micheacin, entre Monteverde

y 14 de Abril.

Vive en un lugar urban@, =--
cuenta con calles pavimenta-
das, parques, vias de comuni
cacién como telé&fono, cerre-
os;, medios de transporte,, ~.
drenaje, agua potable y luz

eléctrica.

K
Casa habitacién de una sola

planta, cuenta con ocho cuax
tos, ‘estd construfda cen ma-
terial de ladrillo, techo de
concreto, pise de mosaice,--
cuenta con buena iluminaci6n
y ventilaci¥n; los servicios
sanftarios se encuentran den

tro de la casa.




Miembros de la familiaz

Otras personas Ifmportantes:

Vive con una hija casada‘e—u
que tilene ocho hijos, de los
cuales yiven cuatro con ella;
la paciente tiene una herma~
na mayor que ella que yive ~
en la misma casa. En total,~
residen ocho mienbros; todds

en buen estado de salud,

La paciente tiene ocho hijos
de los cuales seis estdn ca~
sados y el resto solteros, -
gue viven en otra casa y se-
asisten soloé. Tiene dos hi
jos que'viyven funerxa de la -
ciudad, gue la hacen yisitas
peri6dicamente, econémicamen
te cuenta con la ayuda de to

des sus hijos.




