INTRODUCCION

.

La patologia cerebrovascular es el trastorno neurolégico mis fre-
cuehte en adultos y se.éncuentra en aproximadamente el 257 de todas las
autopsias. El ataque fulminante que se produce en el estadio terminal
de 1la enfermedad cerebrovascular tiene como resultado abrumador, la arte-
rioesclerdsis y la. hipertensién.

E1>origen comin en pacientes hipertensos, son ios aneurismas arte——
riaies diminutos en las arterias estriadas en la base del encéfalo, des-
crito por primera vez por Charcot y Bouchard en Francia, hace mas de
cien aifios.

AL Hospital General del Estado ingresaron en el periodo comprendi-
do de enero a septiembre de 1988, 48 pacientes con accidente vascuiar —
cerebral, de ellos, el 12.5% presentaron hemorragia cerebral, correspon-
diendo el 68.6% para el sexo mascuilino y el 31.4% para el femenino. Res-
pecto a ia edad, el 49.2% correspondib a pacientes mayores de 57 afios,
el 16.6% a pacientes de 40 afios y el 33.2% a menores de 30 afios,

El presente trabajo constituye una revisién bibliogréfica, lo que ”
me permitid elaborar un estudio descriptivo en el cuai muestro frecuen-
cia de aparicién; pero no explico la relacién de variabies afin cuando —
presento la historia natural de accidente vascular cerebral del tipo -
hemorragico, modelo propuesto por Leavell H. F. y Ciark E. G. en 1969,

En 1a Gltima parte de este trabajo, propongo los cuidados de enfermeria
que considero deben proporcionarse a este tipo de pacientes desde su -

ilegada al hospital y durante ias siguientes etapas de su enfermedad, a-
plicéndo medidas preventivas que eviten complicacién que ileven al pa--

ciente a 1ia muerte.



