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" INTRODUCCION

.

Mantener adecuadamente el movimiento de aire hacia el
inte?ior y exterior de los pulmones y una buena circulacién de la
sangre,"resultah esenciales para la supervivencia, lo cual ocupa
gran parte de atencion de enfermeria durante toda enfermedad
grave . Los pulmones son peculiarmente vulnerables a la infeccidn

-y ‘a,.la lesi6én traumatica . Las complicaciones pulmonares son

temibles , pues no es raro que produzcan la muerte

El paciente que requiere ventilacién mecdnica supone un reto

especial para las personas que administran los cuidados

A lo largo del presente trabajo , se ha recopilado
infotmaéiénk actqalizada sobre la atencién al enfermo sometido, a
ventilaci6én mecdnica , ya que la wutilizacidn de ventilacidn
mecdnica supone en la actualidad un nivel ordinario de atencién a
: pacientes tratados en la unidad de cuidados intensivos o en otras

unidades de cuidados especiales .

Este trabajo se encuentra organizado en seis capitulos
principales, iniciando primeramente con la evolucién historica de
la‘yentilacién mecanica. Los capitulos II y II1 se refieren a la
anatomia y fisioiogia del aparato respiratorio , ya que el
conocimienfo y comprensidén de estos aspectos proporcionan una
base teérica para que el personal de enfermeria posea una

practica mas efiéaz al atender al paciente .



El ‘capitqlo IV aborda la ventilaci6n mecéanica, objetivos,
tipos de ventiladores, modalidades de ventilacién asi como
indicaciones y reglas para la ventilacién mecédnica . El1 capitulo
v se'refiere a las complicagiones que pueden presentarse en los
paciéntes sometidos a ventilacidén mecanica , ya que si estas
pueden prevenirse o corregirse tempranamente influira en la
»prbﬁfa o ppsible-recuperacién del paciente, y por Gltimo en el
capitulo VI se expone la atencién de enfermeria que se debe
brindar a los pacientes con ventilacién mecdnica, recordando no
olvidar proporcionar los cuidados integrales . En éste capitulo

tambien se exponen el destete y extubacidn del paciente.

" Invitando asi al lector de este trabajo a ampliar la
informacién y seguir en la busqueda de nuevos conocimientos tanto

evolutivos como tecnolégicos en el campo de la salud



