En todos los.icasos se debera-aliviar ‘el estado mental:
pues estos enfermos experimentan turbacién e inseguridad pa-
ra evitarlos. La enfermera:debe de;mostrar tacto y paciencia al
desempeinar esfas tareas. i

ASPECTO SOCIAL

PROBLEMAS SOCIO-ECONOMICOS Y
PREPARACION DEL MEDIO

Concierne a los cuidados de Enfermeria considerar la
actitud del paciente, respecto a las necesidades médicas, eco-
némicas y sociales.

Muchas enfermedades especialmente las lesiones cra-
neales, necesitan largos tratamientos que implican problemas
sociales por la falta de productividad, por desempleo; implican
indigencia, desorganizacion .de la vida familiar y pérdida de re-
cursos. Modifica el trabajo, las diversiones y en general la evo-
lucién de la vida en sus diferentes aspectos de todos los miem- .
bros de la familia.

 Para que estos problemas no afecten al paciente en su
curacion, debera educarse a los familiares, para que ayuden
haciéndole ver al enfermo que la enfermedad no debe conver-
tirse en el centro de su vida, sino que solo es un factor que la
modifica en cierto modo.

. Las limitaciones econémicas son los problemas mas fre-
cuentes a los que hay que enfrentarse, por lo tanto, puede ayu-
dar la enfermera solicitando ayuda de los servicios publicos
siempre y cuando cuente con €l consentimiento de los fami--
liares. .

-En el Hospital se procurara alejar de todos los obstacu-

los sociales y el medio ambiente que: pueda retardar su curacion.
Debe mostrarse al enfermo un ambiente de afectos pro--
vechosos agradable y fisicamente ‘ade¢uado, debe considerarse

el valor individual, que no encuentren incompatibilidades, que
sea placentero e higiénico. ' : ;
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