CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

Los cuadros diarréicos como se ha observado en el ~ -
desarrollo del tema se deben a la falta de orientacion a las ma--
vd'rés en todos los hdbitos de higiene al establecerse un ci¥culo in-
feccioso. Esto fundamenta la necesidad de crearnos la responsa-
bilidad de aplicar nuestros conocimientos preventivos, é‘_obre las-
enfermedades, planeando la educacién como obligatoria dentro de
los cuidados especificos del paciente en todas las instituciones sa

nitario-asistenciales.

Durante las prd'ctiéas he observado que los cuadros -
diarréicos se presentan con mayor frecuencia en los primogéni-
tos y en hijos de personas que no practican los hdbitos de higie~
ne adecuadamente. Es pues importante orientar a las madres -~
desde el periodo prenatal por todos los medios a nuestro alcance
(prdcticas directas, radio, television, boletines, etc.) conside-
rando de gran imporiancia el periodo preconcepcional para des--
pertar y fomentar los hdbitos hig*iénic;s desde que el nifio nace, -
hasta la adolecencia, perivdo prenatal estableciéndose astun ---
ctrculo higiénico positivo,

En nuestro medio por causas no justificadas el interés
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del personal que laboramos en las instituciones sanitarias-asis-
tenciales es minimo en lo que respecta al manejo, de acuerdo a~
su enfermedad, por la falta de aplicacion de las técnicas preven-
tivas que explico durante el desarrollo del tema, es indispensable
que el equipo de salud ante todo la enfermem pugnemos por poner
en prdctica nuestros conocimientos aplicdndolos de acuerdo a las-
necesidades existentes y los recursos que hayan en nuestro me-~

dio.

Finalmente sugiero que darit gran resultado en las - '
instituciones asistenciales el establecimiento de una dependencia
especial para la elaboracidn y distribucidn de las leches. La --
cual indicard un ahorro de tiempo para el personal laborante en-

la sala, al mismo tiempo que por ser personal preparado espe--
l cialmente para ésta dependencia se prevendrdn mejor las dia-—-
rreas; produciendos por la contaminacion de los alimentos

producidas por la contaminacion de los alimentos.
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