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SIGNOS Y SINTOMAS

Envconsécuencia los principales signos y sintomas de la
cirrosis hepédtica son:-fiebfe, ictericia, trastornos -
gastrointéstiﬁales v hepatomegaiia, esto es en las pri-
meras etapas; mds. tarde el higado disminuye de tamafio -
Yy presenta néduloé, hay esﬁlenomégalia, aparece ascitis
y reaparece la ictericia, aparece en 1$ piel, cara y -~
tronco telangiectacias’(arteriplasvsuperficiales dilata
das que remedan pequefias estrellitas ramificadas 6 ara-
ﬁitas.rojofaZulosas),. hay distensidn de las venas en -

los puntos de ahastomosis descritos.

Otros sintomas tardios en la cirrosis son atribuibles -
a insuficiencia crénica de la funcidn hepdtica; dismi--
nuye la concentracidn plasmdtica de albumina, lo que -
predispone entonces a la formacidn de edema, en la ci--
rrosis posiblemente hay produccidn excesiva de aldoste-
rond que origina retencidn de sodio y agua y excrecidn

de potasio. Por insuficiencia en la utilizacidn,; forma-
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cidn y almacenamiento de algunas vitaminas, especialmen
te A, C y K, a menudo se observan signbs de insuficien-
cia, espe'ciélmente fenomenos hemorrdgicos que acompaﬁg‘n‘
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a‘la avitaminosis K. ILa gaétritis crdnica y la funcibn
gastrointestinal insuficiente, junto con la dieta inade-
cuada y el trastorno de la funcidén hepdtica, explica el
tipo de anemia por deficiencia que acompafia a esta enfer

medad.

El paciente puede morir por la presencia de vdrices eso-
fagicas sangrantes, insuficiencia hepdtica, experimentar
debilidad y depresidn creciente y por dltimo, delirio, -

coma y convulsiones.

Como la célula hepdtica enferma son incapaces de conver--
tir el amoniaco en urea, el exceso de amoniaco se acumula
en la corriente sanguinea y produce hiperamoniemia. En -
presencia de hemorragia & de intoxicacién proteinica por
corto circuito arteriovenoso intrahepdtico, la conceﬂtra-
cidn sérica de amoniac§ se eleva rapidamente a niveles -
tdxicos. Es importante tener en cﬁenta la hemorragia va-
ricosa y la acumulacidén de sangre en el intestino, produ
ce finalmente alcalosis hiperamoniemica en‘lugar de aci-
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La acidosis metabolica'que se verifica en las priméras
etapas de 1la cirrosis, estimula al centro respiratorio
Y ocasiona hiperventilacién; mas agua y bibxido de car
bono se eliminan por el arbql traqueobronquial Y, a su

vez baja la presidén de bibxido de carbono (PCO 2) alve-

ratoria, que agrava 1a 8ituacién de intoxicacién por -
amoniaco existente Y establece un circulo vicioso de -

hiperventilacién hiperamoniemia Y alcalosis.
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‘Exceso de amoniaco

o

" Hiperventilacidn Alcalosis

TRIADA DE EXCESO DE AMONIACO, HIPERVENTILACION

Y ALCALOSIS.



