EJECUCION DEL PLAN:

“'Para el desarrollo de este prégrama se me designé como Zona. - ' .
de‘trabajo en el Valle del Yaqui, el Ejido " Mora Villalobos " --
( Campo 29 ).
bespués de hacer un recorrido en éste, se elabord un estudio So -
.
cio-Econémico para conocer las condiciones éconémicas, socia
les y culturales de esa gente. Asfmismo esto me permitié elavbg_
rar mi trabajo con mds amplitud y confianza ya que pude ciarme -
cuenta de los recursos naturales existentes no explotados, como
la fruticultura en gran escala, produccién suficiente para cubrir

las necesidades de la poblacidén, y parte de ella se perdia debido

a la ignorancia que tienen para la industrializacién de ésta. .

Se formd un club de 30 sefioritas que fueron las encargadas de -
ayudarme a seguir con este programa. vSe organizd el plén de tra
bajo donde se les impartieroﬁ clases de cocina, abarcindose todo
lo de alimentacién, preparindose platillos balanceados a bajo cos
to; clases de tejido y corte y confeccién, donde se les enseié a --
elaborar capas, chalecos, ropa de bebé, a cortar ropa para‘. ellos;
: etc. Se les dieron clases de floreria , donde hicieron arreglos flo_
rales y ésto‘s servian para rifarlos y asi sacar fondos para conti-

_ nuar con las actividades.



DESARROLLO ECONOMICO A NIVEL FAMILIAR:.

SUB PROYECTO: INDUSTRIALIZACION. -

TEMA: FRUTAS, -

Objeﬁvo General: Incrementar el ingreso familiar.
Objetivo Especifico: Que 50 familias que hacen un total de 410 -~

personas mejoren el nivel econdémico de vida.,

Pas.os que se siguiyeron para la realizacidn del pr'oyecto:.
1,- Adiestramiento sobre conservacién e industrializacién de fru-
tas,

2. - Pricticas para la preparacién del producto.

3.~ Se buscd mercado para el prodﬁcto. : ‘ .
' Se levantaron unas encuestas para tener una idea de la produccidn
que haj en las diversas clases de fruta y aprovechar al méximo su
existencia, encontrindose una gran cantidad de durazno, guayaba -
naranja, toronja y en menor escala, higo, papaya, uva, etc,
" Se ensefid a las sefioras el modo de envasar la fruta, haciendo ja -
leas, mermeladas, ate y fruta en almibar.

E1l envasado de la fruta consiste desde el 1ava§o de la misma hasta

el agotamiento de éste.



Los platillos elaborados'fueron:

CURSO DE ELABORACION DE PLATILLOS A BASE DE SOYA:'

En esta comunidad se impartié un cursc; de elaboracién de platillos
a base de soya; durante este curso se mantuvo una asistencia regg
lar dentro del grupo compuesto por sefioritas y sefioras, quienes -
‘al parecer se interesaron bastante en este aspecto, asimilando co-

rrectamente las instrucciones recibidas.

.

Tamales de soya, leche de soya, galletas de soya, enchiladas de -

soya, puré de papa con soya, etc.

Al finalizar este curso se les entregaron los diplomas correspon-

dientes a las participantes de éste.

A esta clausura asistieron las Autoridades de la Comunidad, el De,
legado Estatal de Extensién Agricola, los habitantes de la comuni=

dad en general, y otras personas,

Se anexardn fotografias como dato comprobatorio de ekte curso. -



DESARROLLO ECONOMICO A NIVEL FAMILIAR:‘

SUB PROYECTO: AGRICOLA., -

TEMA: HORTALIZA, -

Objetivo general: Mejorar la alimentacién,

Objetivo especffico:. Que 30 familias Que hacen un total de 240 per_
sonas, establezcan huertos horticolas.

Pasos que se siguieron para la realizaciéﬁ del proyecto:‘ )
1. - Instrufr a las personas interesadas. (

2. - Obtencién de la semilla,

. 8.« Preparacién de la tierra.

4.-Siembra.

5.- Asesoramiento y cuidado constante del huerto.

8.~ Produccién y venta.

.7.- Aprovechamiento de la hortaliza.

Se sembraron 30 huertos a nivel familiar en una extensién de 10 x
10 metros cuadrados y se obtuvieron muy buenos resultados ya que

se vendi6 parte de ésta y la otra fué envasada con el fin de aprove-

charla en los tiempos de escaséz.



PROY'ECTO:'RELACIONES FAMILIARES Y COMUNALES,

Objetivo General: Hacer que mejoren las relaciones familiares.
Objetivo Especifico: Lograr que 15 familias que hacen un total de -

130 personas mejoren sus relaciones familiares.
Pasos que se siguieron para la realizacién del proyecto:

1.~ Organizacidn de clubes.
2, - Temas desarrollados en reuniones: Programas de limpieza co_
munal, personal y del hogar.

3, - Actividades sociales ( rifas, Kermesses, bailes, etc.)

Se dieron pliticas sobre el cuidado del nifio y la alimentacidn del -
mismo. |

Se proyectaron algunaé peliculas referente a relaciones familiares,
limpieza del individuo, etc. |

Se organizaron rifas, bailes, etc., con el fin de‘ recabar fondos pa-

ra el funcionamiento de las actividades del club de sefioritas, -



