INTRODUCCION

Uno de los trastornos cardiacos m&s frecuentes en 1la
actualidad es el infarto al miocardio, proceso en el cual
se necrosa una porcion del tejido wmiocardico debhido al
aporte insuficiente de oxigeno, padecimiento que dia a dia
es mejor comprendido de acuerdo a los avances cientifico y

tecnoldgicos de las ciencias de la salud.

Esta situacién hace necesario que el personal de
enfermeria reafirme las bases cientificas y practicas para
estar acorde a las necesidades del individuo que presente
este tipo de padecimiento, ya sea en su stapa critica o en

fase de recuperacibn.

Tomandose en cuenta 1o anterior se considerd
importante establecer si las enfermeras generales Y
pasantes de enfermeria del servicio de Medicina Interna y
Terapia Intensiva del Centro Médico Dr. Ignacio Chavez,
tienen los conocimientos te6ricos acerca de la enfermedad
de infarto al miocardio, y asi poder brindar la orientacidon

necesaria al paciente post—infartado y su familia.



For 1lo cual planteamos la investigacib6tn que se
presenta en este trabajo, en el que abarca siete aspectos,
primeramente incluimos el marco tederico, ¥y en los
siguientes capitulos se establecen la variable con sus
indicadores, objetivos y disefio de estudio, posteriormente
los resultados obtenidos de acuerdo a los parametros
establecidos para cada indicador incluyendo la informacién
para cada aspecto en particular que fue objeto de

indagacién y que constituy6é cada pregunta empleada en el

cuestionario.

Finalmente se concluyen los hallazgos mas relevantes y

las sugerencias que del tiabajo se desprenden.



