SUGERENCIAS

Realizar una base de datos oncoldgica, ya que la presencia de esta base se hace ne-
cesaria para poder mantener un control interno de los resultados, esto debido a que resul-
ta una herramienta imprescindible para el aporte de nuevo conocimiento acerca de los
tumores malignos en nuestro medio. Ademas, los sistemas de informacion constituyen
un pilar basico para la mejora de la calidad asistencial, para la planificacion y evaluacién
de los servicios. Por lo que existe la necesidad de buscar soluciones especificas para los
registros, estos deben adaptarse a las caracteristicas del hospital, pero sobre todo a las
caracteristicas de los propios pacientes, puesto que es fundamental disponer de datos

precisos para establecer prioridades y evaluar programas de intervencion.

También es necesario hacer investigacion epidemioldgica clinica, para contribuir
con nuevo conocimiento, sobre todo que impacte en la resolucion de problemas;
ademas, es preciso coordinar y realizar investigaciones acerca de esta neoplasia, y elabo-
rar estrategias cientificas para la prevencién y control. Asimismo es importante disponer
de més informacidn sobre factores prondsticos, ya que se podra predecir con mas fiabili-
dad la evolucion de la enfermedad (aspecto especialmente relevante debido a la elevada

letalidad), asi como una estratificacion mas precisa de los grupos incluidos en estudios.

Realizar estudios prospectivos debido a que en ellos el investigador mide caracteris-
ticas en cada sujeto que podrian predecir los desenlaces subsecuentes, seguir a estos su-
jetos y realizar mediciones periodicas de las variables de interés, debido a que la calidad

de la medicion es controlada por el investigador.
También es recomendable realizar estudios multicéntricos, con muestras representa-

tivas, tomando en cuenta la poblacion de los diferentes hospitales, en la medida de lo

posible, para asi asegurar la validez interna y externa del estudio.
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Por otro lado, existen consideraciones técnicas que se deben tomar en cuenta para
hacer frente a los posibles sesgos que se incluyan en el estudio por una base de datos
incompleta debido a la falta de informacion en los expedientes. Una manera adecuada,
desde el punto de vista estadistico, es realizar imputaciones para cubrir los datos faltan-
tes; este consiste en utilizar informacion contenida de los datos observados, para cons-
truir observaciones razonables de los valores perdidos. Al ser imputadas estas observa-
ciones se obtiene una base de datos completa, confiable y susceptible de ser analizada
con los métodos estadisticos estandar, ya que la pérdida de informacion puede llegar a
ser considerable y presentar resultados poco precisos. Ademas, se ha demostrado que
con un buen andlisis estadistico, siempre y cuando sea llevado a cabo por expertos en

esta area, se han encontrado buenos resultados.
Y por ultimo, es pertinente realizar programas de prevencion y diagnéstico tempra-

no, lo cual resulta adecuado en términos de costo-efectividad para los servicios de salud,

la poblacion en general e incremento de la sobrevida en los pacientes.
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