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Este es el bloque de actividades que se aplicara para lograr un mejor nivel
matematico en los nifios, se pretende que las actividades estén disefiadas acorde
a lo que se ve en sus clases regulares. Otro objetivo es abarcar la mayor cantidad
de estudiantes posible, debido a que se contara con nifios de primer a sexto grado
de primaria. En la primera actividad se veran nociones de proporcion de area y
espacio de manera sencilla y entretenida para atraer la atencion de los nifios. La
segunda actividad tiene el proposito de evaluar el aspecto aritmético con
operaciones muy sencillas de suma, resta y multiplicacion para detectar las

deficiencias de los nifios y saber en qué se podria apoyar mas.
Las actividades de “Doblado de papel, construcciones basicas” y “Loteria de
figuras geométricas” es la introduccidn a la seccién de geométrica, con la loteria

se muestra mayor diversidad de las figuras geométricas ya que los nifios sélo
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tienen nocion de las figuras mas basicas como el circulo, triangulo, rectangulo,
cuadrado y rombo. Una vez practicado el juego de la loteria de figuras, se aplicara
una pequefa evaluacién para saber si se obtuvo algin progreso. Con el juego del
gato se intenta que practiquen en forma espontanea las tablas de multiplicacion,
con la participacion de todos los nifios. Con la actividad “Construccion de figuras
planas” y “Construccion de figuras en 3 dimensiones”, los nifios trabajaran
manipulando objetos geométricos para que el aprendizaje sea mas atractivo. Se
realizaran trabajos en computadora con el apoyo en la Ludoteca Matematica
Interactiva en donde los nifios practicaran las operaciones aritméticas por medio
de juegos. En la actividad de “Nociones de reflexibn” se hara introduccion al
concepto de reflexion de imagenes. Con la actividad “Lista de precios” y “El juego
de las familias” se espera que se haya logrado un mejor desempeiio en las

operaciones aritméticas como la suma, resta y multiplicacion.
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ACTIVIDAD 1

¢ QUE SIGNIFICA MEDIR?

Objetivo:

Se espera que los nifios aprendan de manera practica el concepto de
medicidbn de manera intuitiva y por medio de la manipulacién de un patron de
medida. Se pretende también trabajar la nocién del concepto de area. Esta
actividad se desarrolla en equipos de tres personas, pero se recomienda trabajar

primero individualmente y después comentar con los compafieros de trabajo.

Material:
e [Foami para los triAngulos, base de plastico para colocar las figuras.
e Tres triangulos que surgen de un cuadrado de foami grande (ver figura).
e Una base de figuras geométricas con marco (cuadrado, tridngulo equilatero,
paralelogramo, rectangulo).




Explicacion de la actividad:

Cada figura se forma con los tres triangulos de las dimensiones
mencionadas anteriormente, se forman equipos de 3 nifios y a cada uno se le
entregan 3 triangulos para que forme una figura. Una vez que cada nifio forma una
de las 4 figuras, arma otra figura diferente para que a cada uno le toque formar las

diferentes figuras.

Durante la actividad se realizan las siguientes preguntas para la

comprensién de los conceptos mencionados anteriormente:

% ¢Cudl es el nombre de las figuras?

% ¢Qué figura utilizaron como patrén de medida?

% ¢Cual ocupa mayor cantidad de triangulos para su relleno?
% ¢Cuantas ocupa la misma cantidad de triangulos?

% ¢Cudl de las 4 figuras es de mayor tamafio?
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ACTIVIDAD 2

APRENDIENDO UN POCO DE ARITMETICA.

Objetivo:

Que los niflos aprendan a realizar de manera entretenida operaciones
aritméticas como sumas, restas y multiplicaciones. Se pretende también estimular
las capacidades aritméticas de los nifios mediante el razonamiento en la

resolucion de estas operaciones.

Material:
¢ Dibujos en papel rota folio para colorear.

e Crayones.

e Operaciones aritméticas en el dibujo.
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Explicacion de la Actividad:

Cada dibujo contiene operaciones aritméticas a realizar. Cada nifio elige
una operacion y pasa al pizarron a realizarla, coloca el resultado en el dibujo en la
parte que le corresponde, dibujando asi la misma del color indicado. La situacién
se varia haciendo que el nifio resuelva una operacién directamente y en otros

casos calculando algun elemento que no es el resultado. Por ejemplo:

+9 =17, deben buscar el nimero que corresponda al resultado de la suma.

x5 =40 y 5 x = 40, aqui se pretende que el estudiante note que

al multiplicar dos niameros sin importar su orden, el resultado es el mismo.

8 - = 6, aqui se busca el numero que se debe restar al 8 para obtener 6.
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ACTIVIDAD 3

DOBLADO DE PAPEL, CONSTRUCCIONES BASICAS

Objetivo:

Se pretende que el alumno aprenda a trazar segmentos de recta sin usar
una regla convencional por medio de procedimientos sencillos y con muy poco
material; ademas, se hace mencion de los conceptos de paralelismo y
perpendicularidad, con la intencion de que el nifio pueda utilizar este conocimiento

para construir figuras conocidas como cuadrados, rectangulos y triangulos.

Material:
e Papel cebolla.

e Lapiz.

Explicacion de la actividad:

Cada alumno recibe una hoja tamafio carta de papel cebolla y un lapiz.
Inicialmente, se alienta a los alumnos a pensar en formas en las cuales podrian
hacer segmentos de recta sin usar una regla, solo usando el papel y lapiz que

poseen.
Tras una breve reflexiébn y discusién, se procede a doblar el papel de
manera horizontal y vertical, haciendo énfasis en el trazo que se deja al

realizarlos.

A partir de esto, se comienzan a trazar segmentos de recta en diferentes

direcciones y ubicar puntos de interseccion.

Para los conceptos de segmentos paralelos y perpendiculares, se trabaja

primero con segmentos verticales y horizontales.
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Para segmentos no horizontales y no verticales, estos conceptos se

trabajan mediante construcciones sencillas basadas en las mismas ideas de los

alumnos y trazos basicos de segmentos de recta.

i
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ACTIVIDAD 4

LOTERIA DE FIGURAS GEOMETRICAS
Objetivo:
Lograr que los nifios identifiquen las caracteristicas de algunas figuras

geométricas mediante el juego de la loteria.

Material:

- 5 cartas diferentes que contienen 9 figuras geométricas cada carta.
- Baraja de 15 figuras geométricas, junto con sus caracteristicas:

s Triangulo Escaleno: Poligono de tres lados distintos.

% Triangulo Agudo: Poligono de tres lados, tiene los tres angulos agudos, es
decir, miden mas de 0° y menos de 90°.

# Triangulo Rectangulo: Poligono de tres lados, tienen un &ngulo de 90°.

% Triangulo Obtuso: Poligono de tres lados, tiene un angulo obtuso, es
decir, mide mas de 90° y menos de 180°

% Triangulo Is6sceles: Poligono de tres lados, tiene dos lados iguales y uno
desigual.

% Triangulo Equilatero: Poligono de tres lados, tiene tres lados iguales.
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Rombo: Poligono de cuatro lados, tiene cuatro lados iguales y cuatro
angulos agudos.

Paralelogramo: Poligono de cuatro lados paralelos dos a dos.

Rectangulos: Poligonos de cuatro lados, iguales dos a dos. Sus cuatro
angulos son de 90° cada uno.

Cuadrado: Poligono de cuatro lados iguales y cuatro angulos rectos.

Pentadgono regular: Tiene cinco lados iguales y cinco angulos iguales.

Hexagono regular. Tiene seis lados iguales y seis angulos iguales.

Octagono regular: Tiene ocho lados iguales y ocho angulos iguales.

Trapecio: Poligono de cuatro lados, tiene dos lados paralelos, dos angulos
agudos y dos angulos obtusos.

Trapecio Rectangular: Poligono de cuatro lados, tiene dos angulos rectos.
Dos de sus lados son paralelos.

29



Explicacion de la Actividad:
Es un juego de loteria tradicional donde las cartas se van sorteando para

gue los nifios sefalen con piedritas la figura que se va nombrando. En este caso,
se enuncian las caracteristicas de las figuras antes de dar sus nombres para que

los nifos las asocien.
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ACTIVIDAD 5
SOPA DE LETRAS

Objetivo:

Reconocer el nombre de las figuras geométricas con las que se ha tenido

contacto en actividades pasadas en una sopa de letras.
Material:
e Lapices.

e Hoja de sopa de letras previamente preparada.

Explicacion de la actividad:

El juego consiste en encontrar el nombre de la figura ya sea en forma

horizontal, vertical o diagonal.

uAn-f-e-;-mMTunRE
ABNIDMERGOGECABDFH
RSOZEFPPXMAISUIKZ
GSCHRSGUADRADOESQD
CJJHDUACEGIKLYFAHR
TCARCULOMPQRBRLEBK
OGNNPQYKROMBOTSURM
KFJNSJOTNKJFIQCJIPI
-OHROMXHBLZO

e s Aron T§a11°
W5 JCDEFSE(E XACON TR Ans e

SUROMZF?%T?“UPYT\ RxsunhPAszDcALqu

DARECTANG ULOTUBRER

BNIDMERGOGECABDFHA
RSOZEFPPXMAISUJK?P
510 H R SCUA DR A DOE S D

NRSOZEFPRX
1G|S CH RSt

CJJHDUACEGJKLYFAH‘C (UCJJHDUAGEG I KLYFAHN

PORBRLBKI LTCTRCULOMPQRBRLE
GH‘POYTSURM oleNNPOYKROMBOTS U
KFJNSJOTAKIF IQCIIPI KFINSIOTREKUF
PENTAGONOHROMXHBLZO

31



32



ACTIVIDAD 6

APRENDIENDO A DIFERENCIAR LAS FIGURAS GEOMETRICAS

Objetivo:
Que los nifios sepan distinguir lo que es un poligono de cualquier otra figura
geomeétrica, y logren clasificarlas.

Material:
e Lapices.
e Hoja de trabajo previamente elaborada que contiene la tabla 1 y 2.

e Hoja con figuras previamente elaborada.

Explicacion de la actividad:

Se le brinda a cada nifio 2 hojas tamafio carta y un lapiz. Una de las hojas
es de trabajo y otra sélo tiene figuras diversas. Se trata entonces de identificar
poligonos que sean figuras geométricas. Todas las figuras estan previamente

etiquetadas para que los niflos puedan clasificarlas.

En la primera parte de la hoja de trabajo se colocan en el cuadro de
poligonos y no poligonos, aquellas figuras correspondientes y se enlistan sus

caracteristicas.

TABLA 1
Poligonos No poligonos

Caracteristicas: Caracteristicas:
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La parte 2 comprende la clasificacién de los poligonos segun el nimero de

sus lados haciendo un dibujo del mismo.

TABLA 2
Nombre Numero de Figuras
lados
Triangulo
4
5
Hexagono
Heptagono
Octagono
9
10
11
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ACTIVIDAD 7

IDENTIFICACION DE FIGURAS GEOMETRICAS POR SUS
CARACTERISTICAS

Obijetivo:
Que el nifio identifique figuras basandose en sus caracteristicas.

Material:
e Lapices

e Hoja de trabajo previamente preparada

Explicacion de la actividad:
Continuando con las actividades de evaluacion, se propone una sencilla
actividad en la que el alumno relacionara las figuras geométricas propuestas con

su nombre y nimero de lados.
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ACTIVIDAD 8
El JUEGO DEL GATO

Objetivo:

Practicar el calculo de sumas, restas, factores y productos para desarrollar
estrategias que permitan al nifio “ganar” en esta version del juego del gato. Se
pretende que esto ayude a desarrollar mejores habilidades de aritmética en el

proceso.
Material:

e Tablero hecho de Foami o puede ser de cualquier otro material. El tablero
contiene los resultados de las tablas de multiplicar del 1 al 9 repartidos
estratégicamente.

e 18 seflaladores de un color y 18 de color diferente, pueden ser trocitos de
papel, frijoles de dos variedades o monedas diferentes, en éste caso
utilizamos cuadritos de Foami solo que de diferente color.

e Oftros 2 cuadritos de Foami de distinto color para utilizarlos como

sefaladores 6 indicadores.

Explicacion de la Actividad:

Se inicia formando dos equipos: A y B. El Equipo "A" escoge dos numeros
de la Fila de Factores (numeros del 1 al 9) y los marca con los dos sefaladores
(trocitos de foami). Se multiplican estos nimeros y se coloca un marcador en la

casilla que contiene el producto

El Equipo “B” mueve solo uno de los sefialadores a otro numero en la fila de
factores. Solo el primer equipo mueve ambos sefialadores. Uno de los integrantes
multiplica los nimeros sefialados y coloca su marcador en la casilla del producto.
Si este producto ya ha sido tomado, el jugador debe escoger un namero diferente

en la fila de factores.
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Los jugadores siguen alternando turnos. Con cada turno, el jugador mueve
uno de sus sefialadores, multiplica los dos numeros en la linea de factores para
obtener el producto y luego cubre la casilla que lo contiene. Si no puede hacer una

movida, el equipo al que pertenece el jugador pierde.

Ambos sefialadores se pueden colocar en el mismo numero. Por ejemplo,

ambos pueden estar sobre el 5. El producto de 5 x 5 seria 25.

El primer Equipo que cubre cuatro casillas en fila, sin espacios vacios en

medio, es el ganador. La fila puede ser horizontal, vertical y diagonal.
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ACTIVIDAD 9
CONSTRUCCION DE FIGURAS PLANAS

Objetivo:

Que el estudiante construya figuras en dos dimensiones de manera libre y
creativa para poner en practica los conceptos de medida y perimetro. También
gue manipule estas figuras y a su vez aprenda algunas propiedades de fuerza y
rigidez.

Materiales:
e Tachuelas.

e Tiras de papel agujeradas.

Explicacion de la actividad:

Inicialmente, se le pide al alumno que construya figuras basicas: cuadrados,
triangulos, rectdngulos y algunos poligonos como el pentdgono, hexagono, etc.
Una vez concluido esto, se les pide que construyan de nuevo las figuras dadas las

medidas de los lados.
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Comienza entonces la construccién de triangulos isGsceles y escalenos,

pues hasta el momento se habian trabajado solamente con triAngulos equilateros.

Finalmente, se resalta las propiedades del triangulo (de rigidez) al
manipular las figuras hechas y hacer notar que no se pueden dar ciertos

movimientos en el triAngulo que en otras figuras es posible.
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ACTIVIDAD 10
CONSTRUCCION DE FIGURAS EN 3 DIMENSIONES

Objetivo:

Que los nifios aprendan a crear estructuras en 3 dimensiones a partir de
materiales simples y usando como base alguna figura geométrica basica. Se
resalta ademas la fuerza y rigidez de la estructura creada y la relacion que existe

entre esto y la figura base que se utiliza.

Material:
e Palillos de mesa.

e Una bolsa de bombones mini.

Explicacion de la actividad:

A cada estudiante se le hace entrega de suficientes mini bombones y
palillos para armar una estructura utilizando los bombones como vértices y los
palillos como lados. Primero se le pide al estudiante que practique con el material
e intente crear estructuras que el conozca, teniendo en mente que dicha estructura

debe ser lo més alta posible.

Una vez que se ha dado un tiempo considerable para realizar esto, se
revisa la estructura hecha y se hace hincapié en la fragilidad que esta puede
presentar. Se propone entonces realizar otros tipos de estructuras, que estan

basadas en triangulos.
Finalmente, una vez creadas estas estructuras, se resalta la fragilidad de

esta y la diferencia con las estructuras anteriores. Se explica entonces de manera

breve y sencilla a que se debe dicha diferencia.
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ACTIVIDAD 11
LUDOTECA MATEMATICA INTERACTIVA

Objetivo:

Se busca que el estudiante tenga una mejor perspectiva, tanto visual como
tangible, del problema planteado y de esta manera encuentre las soluciones de
manera mas rapida.

Para el logro de este objetivo se hace uso de un software didactico de

matematicas.
Material:

e Laptop o PC.
e Software “Ludoteca Matematica Interactiva”. (Se trabaja con 3 actividades:
Los 9 Arbolitos, Suma (17, 20 o 23 por lado) y Mi Suma.)

Explicacion y metodologia de la actividad:

El estudiante labora primeramente en la actividad los 9 Arbolitos, la cual
involucra pensar de manera distinta al pensamiento geométrico con el que
normalmente han estado trabajando. Se cuenta con 9 pequefios arboles que se
pueden mover, se le pide al nifio que acomode dichos arboles en 3 hileras de 4
arboles cada una.

Como usualmente pensamos, harian falta 3 arboles para poder completar
esta accién, sin embargo, esto se puede lograr con los 9 arboles disponibles si

intersectamos las 3 hileras de arboles (siendo esta una solucion).

Se induce al estudiante a encontrar esta solucién y una vez logrado esto, se

buscan algunas mas.
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Acomodar los 9 arbolitos en tres hileras de 4

TYY Yy
¥
¥
¥
¥

|Iniciar| |Sugerencia |Solucién

Hyl 03]z

Tras la finalizacién de esta actividad, se procede a trabajar en la actividad
Suma (17, 20 o 23 por lado), en la cual se pone a trabajar mas la parte aritmética y

se utiliza un triangulo como base y mejor visualizacion.

El estudiante cuenta con los numeros del 1 al 9, los cuales se encuentran
encerrados en circulos que son manipulables (se pueden arrastrar). Se le pide que
forme un triangulo con los mismos cuidando que la suma, por cada lado, dé un
total de 17, 20 o 23.

En dicha actividad se hace hincapié en encontrar posibles estrategias para

encontrar las soluciones de manera mas rapida y efectiva.
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17 por lado

20 por lado
23 por lado
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Finalmente se trabaja sobre la actividad Mi Suma, la cual se enfoca de
manera mas pronunciada sobre la aritmética. Al igual que la actividad anterior, se
comienza teniendo nueve circulos que representan los nimeros naturales del 1 al
9 que son manipulables. Se cuenta también con una plataforma de una suma de
una cantidad de 3 digitos con otra donde se tienen cuadrados vacios donde se
deben colocar los numeros de cada cifra. En el area de resultado hay 3 cuadros

vacios también.

Se le pide entonces al estudiante que invente (o construya) una suma
usando Unicamente los numeros a su disposicion, desde luego esta suma debe
ser congruente y se le pedira al estudiante que demuestre que asi sea efectuando
la operacion

Se alienta también a que el estudiante realice otra suma diferente a la que

realizé.
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Sumando en Rojo + Sumando en Azul = Suma en Verde
1 2 3 4 5 6 7 8 9

& & & L & & & & L

_|_

Ver Soluciones | [Ocultar Soluciones | |Regresar Puntos
Hyd 037
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ACTIVIDAD 12
NOCIONES DE REFLEXION

Objetivo:

Que los nifios adquieran nociones basicas acerca del concepto de reflexion
y conozca métodos basicos para poder generarlas. Asi mismo, se busca que
manipulen el eje de reflexibn y observen los resultados al obtener la figura

reflejada al colocarlo de manera distintas.

Material:
e Hojas blancas de papel tamafio carta.
e Papel carbon.

e Lpices.

Explicacién de la actividad:
Cada estudiante tiene a su disposicién una hoja blanca, un papel carbon y
un lapiz. Primeramente el estudiante traza una linea recta en su hoja blanca. Esta

linea recta se traza de manera arbitraria, es decir, donde el estudiante lo desee.

Una vez hecho esto, se dobla el papel usando esa linea y se coloca el
papel carbén debajo de la hoja doblada. Se le pide al nifio que dibuje algunas
figuras basicas: triAngulos, cuadrados, circulos, numeros, etc. Acto seguido, se
desdobla la hoja y se ilustra el dibujo producido del contacto del lado posterior de

la hoja doblada con el papel carbon.

Se repite éste proceso pero se especifica la inclinacién de las rectas que
debe trazar inicialmente. Se hace énfasis en como afecta esto en el dibujo
resultante. Finalmente, se pide a los estudiantes que hagan un dibujo final con

especificaciones en el trazo del eje.
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ACTIVIDAD 13

TRABAJANDO CON PRECIOS

Objetivo:

Que los nifios utilicen las tablas de multiplicar de manera implicita para

resolver problemas cotidianos.

Material:
e Libreta.
e Cuaderno.
e Plumédn o pluma.
e Libro cualquiera.
e Lapiz.

e Tablas de apoyo para calcular los precios.

Explicaciéon de la actividad:

Frente a los alumnos reunidos en parejas 0 equipos se colocan varios

articulos escolares (un plumén, una libreta, un cuaderno y un libro) con el precio

en una etiqueta y una tabla como la que se muestra.

Se comenta qué datos tiene la tabla, si dice el precio de 1 cuaderno, el de

3, etcétera. Se les plantean las siguientes preguntas:

51



s ¢Cuanto se debe pagar si alguno de ustedes quiere comprar 5 cuadernos?

% Si un sefior va a la tienda y quiere comprar 7 cuadernos, ¢cuanto tendra

que pagar?

% ¢Cuantos cuadernos compro un nifio si sélo pagé $ 18.00?

Los nifios trabajan en equipos para escribir en la tabla los precios que faltan;

después se comparan las respuestas y la manera de obtenerlas.

# DE LIBRETAS

PRECIO $

1
2
3
4
5
6

PLUMON

PRECIO $

| O | W] N| P

LIBRO

PRECIO $

952



53



ACTIVIDAD 14
EL JUEGO DE LAS FAMILIAS
Objetivo:
Esta actividad consiste habilitar a los nifios para que relacionen dos

ndameros con las operaciones aritméticas suma y resta.

Materiales:

e Un juego completo de las tarjetas de numeros del 1 al 10.

Explicacion de la actividad:

En estas tarjetas los nUmeros van escritos solamente por una de las caras.

Con las tarjetas formaremos familias de nimeros.

HEREERKE
i

1. Se voltean todas las tarjetas sobre la mesa, de forma que no se vean los

ndameros y se revuelven.

2. Se escogen 2 tarjetas al azar.

3. Latarjeta que tenga el nUmero mayor sera el papay la que tenga el nimero
menor la mama.

4. Siqueremos que tengan un hijo, entonces se suman las tarjetas de mamay
papé. El numero que quede como resultado sera el hijo.



5. Si gueremos que tengan una hija, el resultado de la resta de papa y mama

ser& el nimero de la hija.

Ejemplo:

Emilia ha sacado las siguientes tarjetas

lPapé nmamé

El papéa de esta familia es el 6 y la mama el 4. Su hijo sera 6+4=10 y su hija 6-4=2

lHI]O lhja

Pero ¢ Por qué son familias?

Tenemos otras tarjetas con los siguientes simbolos

= = =

Adrian decidié que tuvieran un hijo.

La familia es ésta:
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Observemos que pasa con la familia y los simbolos

+

+

Si Emilia hubiera decidido que tuvieran una hija, la familia seria ésta:

+
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ACTIVIDAD 15

CRUCIGRAMA

Objetivo:

Que los nifios practiquen las operaciones aritméticas ensefiadas.

Material:
e Hoja con crucigramas previamente preparada.

e Lapiz.

Explicacion de la Actividad:
Se cuenta con una clasificaciéon de los crucigramas por dificultad y se le
entrega a cada nifio un tipo de crucigrama segun el grado de escolaridad que

tiene.

El objetivo consiste en tratar de llenar el cuadro del crucigrama con los
resultados de las operaciones aritméticas, cada cuadro comprende de alrededor
de 20 operaciones, estas son sumas, restas y multiplicaciones. Son tres tipos de

crucigramas, algunos mas complejos que otros.

El objetivo es llenar completamente el crucigrama con los resultados

correctos.
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HORIZONTALES

1.-1+0 M 478-2

2.-775-4 B 9-1

3.-7-1H1+0

4 .-669 -5

5.-3-0 W 319-1

HORIZONTALES

1.-41+1 W 62+

2.-9-0 W 57-2

3.-62+5 WM 3-1

4.-3-0 0 20-3

5.-1+8 M 53+2

VERTICALES

1.-127-0 M 67-4

2.-770-4

3.-47-6 W 43-0

4.-9-2 0 3-2

5.-689-8 W 7+1

VERTICALES

1.-43+6 MW 10-
1

2.-2+0 WM 69-6

3.-59-2 B5-0

-64+1 W 19-

N

5-7+1 W 22+5
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HORIZONTALES

1.-1x97
2.-23x1 W 22x
3

3.-2x39

4 -3x3
5.-1x46 W 23x
1

VERTICALES

1.-92x1 WM 1x4

2.-1x73 W 2x
48

3.-7x1

4 .-34x2 W 1x2

5.-3x2 W 1x3

60



