
V. METODOLOGÍA 

 

5.1. Características del estudio   

• Diseño no experimental 

• Enfoque cuantitativo 

• Descriptivo 

• Transversal 

• Prospectivo 

 

5.2. Limites de tiempo y espacio 

El estudio se realizo de agosto de 2008 a mayo de 2009.  

 

5.3. Universo 

Aproximadamente 10, 079 habitantes de la Colonia San Benito, en 2, 853 

viviendas  (INEGI, 2000). 

 

5.4. Muestra 

No probabilística, por conveniencia, se estudiaron a 100 personas. 

 

5.5. Criterios de inclusión 

 Personas adultas con edad de 20 años como mínimo. 

 Personas que deseen participar voluntariamente. 



 Personas que habiten en la colonia San Benito. 

 

5.6. Criterios de exclusión  

 Personas afectadas con trastornos mentales agudos.  

 Personas con efectos de alguna droga.  

 

5.7. Variables 

 Conocimiento sobre las funciones de enfermería en atención domiciliaría. 

 Características sociales de las personas adultas encuestadas. 

 

 Operacionalización de variables en apéndice A. 

 

5.8. Instrumento   

El instrumento empleado fue un cuestionario denominado Enfermería en 

Atención Domiciliaria (EAD), el cual consta de dos partes, la primera parte 

menciona el consentimiento informado en el cual  se garantiza que el sujeto ha 

expresado voluntariamente su intención de participar en la investigación, la 

segunda parte del cuestionario consta de once ítems los cuales son cerrados, 

nueve de opción múltiple, dos dicotómicas y una abierta.  

 

Las pruebas de fiabilidad fueron mediante alfa de Cronbach=0.8409 

 



Para catalogar si los sujetos tienen conocimientos sobre las funciones del 

profesional de enfermería, los rangos de calificación fueron los siguientes: 

 

 Igual  ó mayor a  8 servicios ó funciones seleccionados se considera que Si 

posee conocimientos acerca de los servicios que le puede brindar un 

profesional de enfermería en atención domiciliaria. 

 

 Menor a 7 servicios ó funciones se considera que No posee conocimientos. 

 

5.9 . Procedimiento 

La recolección de los datos se llevó a cabo en diferentes momentos, 

primero la prueba piloto donde se aplicó el instrumento a 20 personas, después de 

hacer las correcciones pertinentes y las pruebas de fiabilidad, se recolectaron 

datos en el total de la muestra seleccionada. 

 

 Se procedió a identificar los domicilios de sujetos de la colonia elegida, se 

proporcionó información de carácter general, relacionada con el consentimiento 

informado para su participación en el estudio, posteriormente y mediante 

entrevista se procedió al llenado del cuestionario. 

 

5.10. Análisis estadístico  

El programa estadístico utilizado para el procesamiento y análisis de la 

información fue el SPSSv-12 para Windows (Statistical Package for the Social 



Sciences), que  es un programa estadístico informático muy usado en las Ciencias 

Sociales. El análisis de datos fue mediante estadística descriptiva, se utilizaron 

tablas de frecuencias (f) y porcentajes (%). 

  

5.11. Recursos  

 

• Recursos humanos 

Pasantes de la Licenciatura en Enfermería de la Universidad de Sonora e 

investigadoras responsables: Quiñónez Urías Martha Francisca, Sánchez Torres 

María Fernanda.  Dirección de tesis: M. C. María Rubí Vargas. 

 

• Recursos materiales y de equipo 

Los recursos materiales que fueron utilizados para la elaboración de esta 

investigación fueron los siguientes: computadora, hojas, lápiz, pluma, copiadora, 

encuestas, entre otros.  

 

• Recursos financieros 

Los gastos originados por la presente investigación fueron solventados en un 

100% por las pasantes de la Licenciatura en Enfermería de la Universidad de 

Sonora. 

 

 


