I. INTRODUCCION

La atencion de enfermeria esta cambiando, el enfermo agudo y no solo en
estado de cronicidad estad siendo atendido en su domicilio. Este modelo de
atencion era la forma tradicional de cuidado en el periodo preindustrial (Arno,
Bonuck & Padgug, citado en Duke & Street, 2003) y estd siendo retomado
nuevamente. Hoy en dia, las directrices de la atencion son las de mantener al
paciente el tiempo mas corto posible en el hospital y continuar con su cuidado en
el hogar, la tendencia es ofrecer servicios de salud en el domicilio del paciente,

que puedan disminuir los costos de salud (Kearney, York & Deatrick, 2000).

La enfermera es un profesional cuyos servicios e intervenciones en la
atencion de la salud integral estan dirigidos a los individuos, familia y la comunidad
como un todo. El profesional de enfermeria ha alcanzado un grado de
competencia que le permite tomar decisiones y compartir responsabilidades con el
resto del equipo de salud. Las funciones que presta enfermeria se circunscriben a
las normas de los programas oficiales de salud, orientados a atender contextos
prevalentes como desnutricion, salud maternoinfantil, control de enfermedades
transmisibles, saneamiento del medio y control de la atenciéon al paciente
ambulatorio con enfermedades cronicas no transmisibles (hipertension arterial,

diabetes, tuberculosis, etc.).



Las consideraciones para introducir cambios y ampliar nuevas funciones de
la enfermera en la atencion a la salud, dependen primero de asumir por
enfermeria la nueva posicion, una aceptacion del equipo de salud de las nuevas

responsabilidades, y un apoyo de las autoridades para validar su papel.

En lo que compete al cuidado de enfermeria en el hogar y el ejercicio
independiente de enfermeria, en la region se encontrdé solo una evidencia de este
fendmeno, por lo cual surgio el interés de indagar si la poblacion de un sector de la
ciudad de Hermosillo poseia conocimientos sobre el cuidado que un profesional de
enfermeria puede brindar en el hogar y si contrataria el servicio; lo que permitio
ademas de conocer las opiniones, obtener evidencias acerca de la demanda vy
visualizar un posible mercado laboral que se pretende incursionar y retomar,
como seria una Consultoria de Enfermeria (CE), ademas de hacer difusion de las

funciones que el profesional de enfermeria esta capacitado para brindar.

El contenido que a continuacion se presenta esta en capitulos, se inicia con
el planteamiento del problema, se continda con los fundamentos teoricos en que
se sustenta la investigacion, los objetivos, metodologia, los aspectos éticos en
que se apega el trabajo, para continuar con los resultados y discusion, finalmente

estan las conclusiones y recomendaciones, apéndice y anexos.



