CAPITULO II

DISENO METOLOGICO

2.1 SUJETO DE ESTUDIO:

Usuaria G.R.G. de sexo femenino, edad de 58 afios, dedicada a labores del hogar, lugar
de residencia en Arizpe, Son., con domicilio conocido en el mismo lugar. Con
diagnostico médico de: Diabetes mellitus no insulinodependiente.

2.2 AREA DE ESTUDIO:

Esta investigacién se llevo a cabo primeramente en la universidad de sonora en el
departamento de enfermeria en el aula 102, ademés de la biblioteca central de la misma
universidad, en el centro de salud de Arizpe Sonora en el servicio de hospitalizacién
general, asi como en el domicilio de la usuaria e ;nvestlgadora de la carrera de
enfermeria.

2.3 TIPO DE ESTUDIO:

Por el alcance de la investigacion es de tipo descriptivo debido a que solo se describe el
fenémeno en la usuaria, con el diagnéstico de diabetes mellitus no insulinodependiente.
Por el periodo en que se capta y se registra la informaci6n es de tipo retroprospectivo
por que se toman hechos ocurridos antes del disefio de estudio y se continta
registrando segtin suceden los hechos, por lo mismo se considera transversal ya que al
sujeto se indagan en ciertos periodos de tiempo, sin pretender evaluar la evolucién del
mismo.

2.4. METODOS, TECNICAS, E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE
DATOS:

‘Al llevarse a cabo la investigacién se emple6 el método cualitativo llevando como un
fin el mejoramiento de la humanidad sobre los hechos. Para abordar este método se
utilizaron técnicas de investigacion tipo documental, por lo que se auxilia con
instrumentos como: trabajos de titulacién, libros, revistas, rota folios, fichas de trabajo,
y material impreso; también se empleé la técnica de campo atravez de la observacion de
la usuaria, examen fisico-familiar lo cual se recolectaron datos para obtener la
informaci6n, cabe mencionar que se empleo la entrevista y el cuestionario como parte
fundamental para la recopilacién de informacién.
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2.5. UNIVERSO DE ESTUDIO:

Este proceso enfermero se realiz6 con la cooperacién del personal de la institucion,
usuaria, familiares, vecinos del domicilio del usuario.

2.6. LIMITE DE TIEMPO:
Para elaborar todo el proceso de la investigacion se dividié en siete etapas:

Inicio del curo de titulacién: 1 de julio del 2002.
Técnicas de investigacion: 4 - 12 de julio del 2002.
Proceso de atenci6n de enfermeria: 15 - 19 de julio del 2002.
Trabajo de campo y de investigacion: 22 de julio - 14 de agosto del2002.
Elaboracién de la historia natural de la enfermedad: 15 -30 de agosto del 2002.
Seminario de titulacién: 17 -23 de septiembre del 2002.

. presentacién del examen profesional: 6 de Diciembre del 2002.
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2.7. RECURSOS:

¢ Recursos humanos;

Para la realizacion del proyecto, se requerira del usuario directamente y la familia,
personal docente de la universidad, compatfieros de grupo del curso de titulacion,
médicos tratantes del usuario, pasante de enfermeria a cargo del proceso de
investigacion.

¢ Recursos materiales ;

Area de trabajo: expediente, cardex, glucometro, equipo y equipo de signos vitales.
Area de investigacion : sistema de computo en los que se incluye computadora,
impresora, y cafién. Disquete 3.5., bibliografias, cuadernos, hojas blancas, plumas,
marca textos, ldpices, crayolas, rota folios, caballete, acetatos, proyector.

e Recursos financieros :
El curso de titulacién fue cubierto por el pasante de enfermeria, asi como los demés

gastos que se generen durante la realizacién del proyecto que flucttia entre los $ 11,000
‘pesos, donde se desglosan a continuacion:

| e Papeleria : $1 000.00

¢ Alimentacion $1 50000
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