CAPITULO Il

~ DIAGNOSTICOS DE ENFERMERIA

% N

1.- Riesgo de alteracion de la nutricion por defecto.

-

R/C incapacidad econémica para adquirir cantidad de alimentos de alto
» ' N ' 4

contenidd proteinicos, tanto minerales como animales,.y. falta‘de informacion acerca

&
de productos similares y de bajo costo.

2.- Alteracion del patrén de suefio. ,

' g e '
R/C alteraciones extremas ambientales; ruidos nocturnos y gente extrafia a su

alrededor. x RN
M/P periodos de insomnio ocasionales, ojeras, bostezos diurnos y dos horas

aumentadas de siesta.

3.- Riesgo de infeccion.
R/C perdida de la continuidad de la piel por quemaduras de primer y segfmdo
grado en region total de cara, ambos pabellones auriculares y cara dorsal de ambas

'manos, 12% de la superficie corporal total.

4 - Deterioro de la integridad cutanea.

R/C exposicion a factores fisicos externos (quemaduras por fuego).
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M/P lesiones dermoepidérmicas en region total de cara Worsal de ambas
manos; cara, predominando en hemicara izquierda y superficie total de ambos

pabellones auriculares. con prurito constante. S

5.- Deterioro de la movilidad articular de ambas manos.

.
-

R/C presencia de férulas de proteccién y vendaje necesario de 10 dias de
’ ' - * 4

evolucién, .

M/P disminucién de la fuerza en el movimiento de prensién y arcos de

b'f ..;\ «

movimiento menor a 45°, expresion verbal de incomodidad.
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6.- Déficit de autocuidado bafio y arreglo (nivel 2). ' . "

R/C limitaciéon de movimientos en articulacion elipsoidal de muﬁedé.' »
© - N
M/P expresién verbal de incapacidad para utiliza'r sus manos y facies de

incomodidad al arreglarse.

7.- Déficit de autocuidado en el uso del sanitario. . -
R/C limitacién ‘del movimiento articular de manos para manejar sus ropas
personales.

M/P expresion verbal y facial de “enojo” por no poder entrar solo al bafio.

8.- Riesgo de sindrome de desuso.
R/C inmovilizacién con férulas necesarias y dolor ocasional a la utilizacién de

ambas manos (nivel de tolerancia 3 en escala de 0 a 10).
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