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2.1- Sujeto de Estudio.

- Nombre: AEP.O.

- Sexo: Femenino.

- Edad: 18 afios.

- Escolaridad: 4° grado.

- Ocupacion: Desempleada.

- Lugar de Residencia: Hermosillo, Sonora.,

2.2- Tipo de Estudio.
Para llevar a cabo el estudio se utilizo la investigacién documental y de

campo, es de tipo descriptivo, prospectivo y transversal.

2.3- Lugar.
La siguiente investigacion se llevo a cabo en Hermosillo, Sonora., Escuela de
Enfermeria de la Universidad de Sonora, Hospital General del Estado y Hogar de la

usuaria.

Universo de Trabajo: el proceso de atencién de Enfermeria se dirigio a la

usuaria A.E.P.O. y su familia.

2.4- Tiempo.

La investigacion se realizé en un lapso de ocho semanas que comprendié del
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cuatro de enero del dos mil concluyendo el veintinueve de febrero del afio en curso.
2.5- Material,
Los materiales que se utilizaron durante la investigacion fueron: bibliografia
diversa, copias, hojas blancas, lapiz, boligrafos, borrador, folders, equipo de computo,
%,impresomz guia de valoracion de acuerdo a los patrones funcionales de salud, guia de
visita domiciliaria, guia para la exploracion fisica segun los patrones funcionales,

instrumentos de valoracion como equipo de somatometria, equipo de signos vitales,

PR

2.6- Recursos.

- 2.6.1. Humanos.

Intervinierén personal responsable directora Maria Rubi Vargas la cual estuvo
asesorandonos durante el curso de titulacion, pasantes de enfermeria Julia Ochoa
Ortega, Maricela Olagues asi como también personal del equipo de salud del Hospital
General del Estado, servicio de oftalmologia, archivo y hogar de la usuaria, y familia

los cuales cooperaron para realizar la investigacion.

- 2.6.2. Financieros.
Los gastos que se generaron en el desarrollo del curso y elaboracion del
trabajo fueron aportados por las investigadoras lo cual fue un monto aproximado de

$6,000.00 (seis mil pesos).
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2.7- Procedimiento.

El estudio se llevo a cabo iniciandose en el hospital general del estado en el
servicio de oftalmologia se seleccioné a una usuaria que reuniera los tres requisitos
necesarios para ser sujeto de estudio, ser mayor de cuatro afios, (18 afios), fuera
residente de esta ciudad, asi mismo aceptara participar en la investigacion.

Ya seleccionada la usuaria se le pidi6 su participacion en el trabajo
asegurandole que los datos recopilados quedaréin en el anonimato, se procede a la
recoleccion de datos mediante una guia de valoracién de enfermeria por patrones
funcionales de salud. se realiza la exploracion fisica obteniéndose datos objetivos y la

validacién de otros referidos por la usuaria, se realiza la visita domiciliaria con éxito.

En la investigacion se consultaron varias fuentes secundarias como lo son el
expediente clinico, cuando ya esta recabada toda la informacién se analiza y se
establecen los diagnosticos enfermeriles segin la categoria de diagnosticos de la
NANDA los cuales se jerarquizaron segun las necesidades de Abraham Maslow para
poderles dar prioridad a los problemas y resolverlos, posteriormente se elaboran los
planes de atencion seguido de diversas intervenciones de enfermeria las cuales se

evaluan segun los objetivos trazados para asi concretar todo el proceso de atencion.

Conjuntamente se realiza la investigacion de campo y la documental la cual
nos lleva a visitar diferentes bibliotecas, para asi poder hacer una revisién exhaustiva

de las diferentes fuentes relacionadas con la patologia, enriqueciendo los



conocimientos sobre la enfermedad de alcoholismo y sus niveles de prevencion.
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